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Le mot de Mme le Maire

Bonjour à tous !
L’été 2023 s’est passé, pas forcément 
comme nous l’avions imaginé, mais 
notre territoire a eu la chance de ne pas 
trop souffrir de la canicule cette année ! 
Malgré une météo particulière et un 
ensoleillement parfois absent, toutes 
les animations organisées par la mu-
nicipalité ont pu se tenir : les lundis 
ludiques, les mardis musicaux, les 
théâtres de rue des jeudis/marchés de 
nuit, les feux d’artifice du 14 juillet et du 
15 août. Le public était bien présent et 
ravi par ces manifestations gratuites. Et 
pour clôturer la saison, le Bal Trad’ du 
samedi 9 septembre, où certains ont pu 
s’essayer à danser !
De même, le concert de « Chico & The 
Gypsies », organisé par le Casino le 11 
août, a eu beaucoup de succès et attiré 
quelques 5 000 personnes.
Fin juin, nous avons eu le bonheur d’ac-
cueillir nos amis allemands de Sees-
haupt, lors du week-end organisé par 
l’association Comité de jumelage. Ce 
furent trois belles journées d’échanges 
bien occupées par de belles visites, 
ainsi qu’un rassemblement autour de 
la plantation d’un magnolia, offert par 
nos amis, pour fêter le 40e anniversaire 
de ce jumelage. Merci aux membres du 
comité.
Nos associations ont également été 
présentes pour animer la saison. Elles 
ont proposé des activités ou anima-
tions, elles ont accompagné certaines 
manifestations en apportant leur aide 
ou stand de buvette/alimentation. 
Nous remercions chaleureusement 
tous leurs bénévoles !
Nos « mercredis à vélo » ont, pour la 
quatrième année, permis à tous d’ap-
précier le calme et la tranquillité d’une 
traversée de forêt jusqu’à la Grande 
Plage.

Nous abordons maintenant l’automne 
et revenons vers d’autres sujets du quo-
tidien.

L’agence postale communale, après 
quelques soucis matériels, a bien pris 
le relais de la Poste et son fonctionne-
ment est satisfaisant.
L’étude d’utilisation du Tiers-lieu se ter-
mine, avec une présentation de l’ana-
lyse et des préconisations, qui se fera 
lors d’une fête sur site, le 28 octobre 
prochain. Nous engagerons ensuite les 
études et travaux de réhabilitation du 
bâtiment, dont un petit logement, et de 
ses extérieurs.
La réhabilitation de la salle polyvalente 
avance comme prévu pour l’instant, et 
nous espérons sa livraison pour février 
2024.
La maison rachetée rue de la Répu-
blique (329 000 € dont frais de notaire/
agence), est louée en résidence perma-
nente à l’étage avec commerce au rez-
de-chaussée.
Le logement communal des Cimaises, 
à l’heure où j’écris ce mot, est presque 
terminé et nous allons pouvoir le louer 
à une famille. Coût de sa rénovation : 
plus de 400 000 €, soit 330 000 € HT à 
la charge de la commune (après récu-
pération de TVA dans 2 ans). La seule 
aide obtenue pour cette rénovation, 
vient du département de la Charente-
Maritime, pour un montant de 17 500 €.
Sur Oléron, nous sommes tous confron-
tés aux prix élevés des logements, à 
construire ou à rénover. Le logement 
dont dépend toute l’économie et l’ave-
nir de l’île d’Oléron, est un besoin cru-
cial chez nous. Les élus se sont engagés 
à créer ou rendre disponibles des loge-
ments à l’année. 
L’un des leviers à actionner pour nous 
aider financièrement dans nos dé-
marches, est la majoration de la taxe 
d’habitation sur les résidences secon-
daires. Nos huit communes sont en 
effet classées en « zone tendue », ce 
qui permet d’utiliser ce levier. Lors du 
Conseil Municipal du 28 septembre 
2023, les élus ont délibéré et adopté à 
l’unanimité une majoration de 50% du 
taux de calcul de la part communale 
de taxe d’habitation. Cela amènerait à 
notre commune, une recette supplé-
mentaire d’environ 90 000€ par an.

Pour aller dans le sens d’une création 
de logements pour nos habitants per-
manents, nous avons validé en « com-
mission communale d’urbanisme et en-
vironnement », l’idée de construire sur 
des parcelles communales situées Al-
lée des Mouettes. Nous avons le projet 
d’y faire bâtir des logements à vendre 
en Bail Réel Solidaire (BRS). Ce type de 
contrat permet de vendre uniquement 
les habitations, le terrain étant loué et 
restant propriété de l’organisme ges-

tionnaire. Ce nouveau système favorise 
la maitrise de la destination du bien en 
« résidence permanente ».

Le lundi 4 septembre dernier, 139 
élèves ont été heureux de reprendre 
le chemin de l’école. Le Regroupement 
Pédagogique Intercommunal (RPI) 
de Saint-Trojan-les-Bains et Le Grand- 
Village-Plage accueille 50 enfants 
répartis dans 2 classes en maternelle 
à Grand-Village-Plage, et 89 élèves  
répartis dans 4 classes en élémentaire 
sur notre commune.
Nous avons engagé une démarche de 
réfection/isolation de nos bâtiments 
scolaires afin de lutter contre les écarts 
de températures et d’économiser 
l’énergie. Nous lancerons le projet éta-
bli pour végétaliser la cour de l’école, 
une fois les interventions sur le bâti-
ment terminées.

Autre sujet concernant une grande par-
tie des Saint-Trojanais : les obligations 
légales de débroussaillement (OLD). 
Des précisions sur certains points nous 
seront données par la préfecture, qui 
pourrait envisager une réunion sur Olé-
ron en présence de représentants de 
l’Office National des Forêts (ONF).

Concernant notre Plan Local d’Urba-
nisme (PLU), les pièces provisoires du 
dossier d’arrêt de projet ont été trans-
mises avec la demande de passage 
en Commission Départementale de la 
Nature, des Paysages et des Sites (CD-
NPS). Nous attendons la date de cette 
commission.

Nous avons repris nos « rencontres 
de quartiers » le samedi 9 septembre 
pour Les Gaules et Bel Air. Nous remer-
cions toutes les personnes qui se sont 
déplacées pour nous faire part de leurs 
remarques, notamment concernant la 
voirie ou la circulation.
Le mois d’octobre est toujours « rose » 
signifiant la lutte contre le cancer, avec 
le raid Défi d’Elles le weekend du 7 oc-
tobre, et une animation sur notre com-
mune le samedi 21 octobre.
Un marché de Noël sur le port est en 
préparation, pour les 9 et 10 décembre 
prochains.

Merci à vous tous, qui participez à 
rendre notre commune attractive et 
vivante, et à en faire une destination 
prisée, et pas seulement en saison  
estivale ! 
Bonne fin d’année !

Marie-Josée VILLAUTREIX, 
Maire.
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ANIMATIONS 
ESTIVALES

Retour sur les 

riches en couleurs !
Malgré un début d’été  

plutôt maussade sur le plan 
de la météo, les animations 

estivales ont fait le plein.

Les Mardis Musicaux :  
le choix de l’éclectisme. PHOTOS P.5   
Cette saison aura donné lieu à une série de huit concerts  ; huit cartes postales musicales pour un voyage à travers les continents et les genres. Du rock berbère de Tiwiza au dub électronique de Flox en passant par la trance psyché occitane de Djé Balèti, le public venu nombreux a pu apprécier la richesse de la programmation artistique proposée.

Le Théâtre de rue du jeudi soir :  
le rendez-vous des familles. PHOTOS P.6
Conteurs, jongleurs, magiciens et saltimbanques se sont relayés tout l’été sur la petite scène du théâtre de rue située derrière la mairie, pour le plus grand plaisir des petits et des grands.
2023 fut l’occasion de fêter les quinze années d’exis-tence de ce rendez-vous devenu incontournable ! 

Les Lundis ludiques :  
un bon moment à partager. PHOTOS P.6
Ce n’est pas le passage du mercredi au lundi qui a perturbé les vacanciers et les locaux qui sont venus nombreux s’essayer aux jeux de stratégie et d’adresse, proposés par l’association Lud’Oléron sur ce créneau de fin d’après-midi.

Les autres rendez-vous : PHOTOS P.6, 7 et 8
Les deux feux d’artifice proposés les 14 juillet et 15 août ont particulièrement été plébiscités par une foule venue nombreuse.
Les deux sorties « Plantes sauvages comestibles » proposées avec Laurence Déssimoulie, les deux balades contées « Villas mystérieuses » en compa-gnie de Sophie Salleron, ainsi que les trois sorties de « Sensibilisation à la pêche à pied » en partena-riat avec La Maison de la Nature, ont toutes affiché complet ! 

La Fête de la musique :  
un rendez-vous manqué.
Seule ombre au tableau : la Fête de la musique…Peu de personnes étaient présentes sur la soirée du 21 juin. Le choix du genre musical n’était peut-être pas le bon, à moins que cela ne vienne de la météo (temps frais et pluvieux) ou de la forte concurrence proposée par les collectivités voisines… Ceci étant dit, nous sommes déjà en train de réfléchir à des pistes d’amélioration ou à une réorientation de pro-position artistique sur ce rendez-vous de juin pour l’année prochaine.

Nous tenons particulièrement à remercier toutes les personnes qui ont rendu possibles ces animations et nous sommes déjà impatients de vous retrouver en 2024 pour toujours plus de découvertes.

Le service culturel.
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SUITE PAGE SUIVANTE

JEKYLL WOOD 

THE JOUBY’S

BAFANG

NICOLAS SAEZ QUARTET

NORIG & NO GYPSY ORCHESTRA

FLOX

DJÉ BALÉTI

TIWIZA

mardis
musicaux
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RADEAU !!! 
CIE COYOTE MINUTE
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ROND POINT DES ANGES 
CIE TORRENT-CIEL

 LUNDIS LUDIQUES

BAL TRAD

SORTIE PLANTES SAUVAGES 
AVEC LAURENCE DESSIMOULIE

BALADE CONTÉE  
SUR LES VILLAS MYSTÉRIEUSES 

AVEC SOPHIE SALLERON

théâtre
de rue

Marché  
de nuit
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ANIMATIONS ESTIVALES

Retour sur les 

riches en couleurs !

SOIRÉE DU 14 JUILLET 
ORGANISÉE PAR LES POMPIERS

14 
juillet

SUITE PAGE SUIVANTE
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Retour sur les 

riches en couleurs !

CONCERT DE  
«CHICO & THE GYPSIES» 

OFFERT PAR LE CASINO DE SAINT-TROJAN

11 
août

SOIRÉE DU 15 AOÛT 
AVEC L’ÉGLADE ORGANISÉE  

PAR L’ÎLE D’OLÉRON FOOTBALL

15 
août
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Les cérémonies

Ci-dessus :
Samedi 23 septembre, cérémonie 
au monument aux morts à 
l’occasion de la célébration 
de la St Michel, saint patron 
des parachutistes, par l’Union 
Nationale des Parachutistes 17. 
Ci-contre :  
Cérémonie dans le cadre  
de la commémoration  
du l’appel du 18 juin.
Ci-dessous :  
Cérémonie du 14 Juillet avec 
remise de grades et de médaille.
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Bilan du CCAS 2022
Saint-Trojan-les-Bains a un Centre Communal d’Action Sociale 
géré par un Conseil d’Administration, formé de quatre membres 
d’associations et de quatre membres du conseil municipal, la 
présidente est Madame le Maire, Marie-Josée VILLAUTREIX.  
Les CCAS des communes sont rattachés au CIAS oléronais, 4 rue 
Victor Hugo, Le Château d’Oléron (05 46 47 71 23). Toute demande 
de maintien à domicile est étudiée au CIAS.
En 2022, le Conseil d’Administration s’est réuni quatre fois. L’assistante 
sociale, pour la même année, a fait des demandes d’aide, et le CA a 
débloqué 3 756 € de secours, ainsi que 200 € de secours d’urgence.
Les colis des aînés, pris à la COOP, ont coûté 2 498 €.
Pour les fêtes de Noël, 195 € ont été votés pour les bénéficiaires de la 
banque alimentaire, et ont été distribués en bon d’achat.
En 2023, nous continuons notre action dans l’aide alimentaire, l’accès 
aux droits, les demandes de domiciliation et les secours en urgence.
Pour toutes demandes ou informations :  
Mairie de Saint-Trojan-les-Bains au 05 46 76 00 30.

Catherine LEJEUNE, adjointe.

Vous avez plus de 16 ans,  
devenez sapeur-pompier  
volontaire. 
S’engager ? Pourquoi ? 
Aider son prochain, donner de son 
temps suivant ses disponibilités, 
travailler en équipe, acquérir 
de nouvelles compétences 
professionnelles et humaines.

REJOIGNEZ-NOUS ! 
Contact du Lieutenant BOBIN :  
chef-cs-saint-trojan-les-bains@sdis17.fr
Plus d’informations :  
https://www.sdis17.fr/ 
sapeur-pompier-volontaire/

©
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Appel à bénévoles  
pour devenir pompier

Le colis des aînés
Cette année encore, la mairie offre un colis de fin d’année à toute 
personne âgée de 80 ans et plus. Comme l’année dernière, le colis 
sera à retirer à la salle de l’Eperon soit le jeudi 14 décembre de 10h 
à 12h, soit le samedi 16 décembre de 10h à 12h.
A cette occasion, vous rencontrerez des élus autour d’un café. Vous 
recevrez un petit rappel début décembre, mais dès maintenant vous 
pouvez vous inscrire en mairie ou au 05 46 76 00 30. 
Famille ou accompagnant, vous pouvez inscrire les aînés (vérification 
sur la liste électorale).

Catherine LEJEUNE, adjointe.
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Ce 14 septembre, les bénévoles et bénéficiaires 
Monalisa des communes de Dolus d’Oléron, Le 
Château d’Oléron et Saint-Trojan-les-Bains se sont 
réunis au pied de la citadelle du Château pour une 
sortie bateau d’une durée d’une heure, suivie d’un 
goûter. Cette rencontre nous a permis de réunir 
trente-cinq personnes dont quinze saint-trojanais et 
saint-trojanaises.
Soleil, mer calme, sourires, échanges et convivialité 
étaient au rendez-vous. Après cette belle journée 
réussie, les référents des trois communes sont en 
réflexion pour proposer d’autres sorties et rencontres 
en commun, tout au long de l’année. 
Activités programmées  
en octobre, novembre et décembre 2023.
Ateliers convivialité ouverts à tous.  
Mercredi 18 octobre 
Mercredis 1, 15, 29 novembre 
Mercredis 13, 27 décembre
Inscription au 06 79 28 53 72.

Sortie au Château de Bonnemie  
à Saint-Pierre d’Oléron (semaine bleue). 
Pièce de théâtre «Du Côté de la vie»  
suivie d’un goûter. 
Mercredi 11 octobre 

Visites toutes les semaines  
chez les bénéficiaires par les bénévoles. 
Vous vous sentez seul(e), vous désirez des visites 
à votre domicile pour échanger, marcher, lire… 
Vous voulez rejoindre notre équipe de 
bénévoles. Renseignements à la mairie. 
Contact au 05 46 76 00 30.

Patricia BELINE, référente Monalisa. 

11

Ateliers et sorties Monalisa Sortie du 14 septembre 
au Château d’Oléron.
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Des nouvelles de l’école
fin d’année 2022-2023

L
Les plus grands ont participé pour la seconde fois 
à la mise en place d’un projet « AME » (Aires Ma-
rines Educatives) avec le soutien de la municipalité 
et de l’association IODDE, projet reconduit pour 

cette année 2023-2024. Les élèves ont accompagné 
durant une matinée les représentants des municipali-
tés, de IODDE et du parc marin, sur l’estran. Le 29 juin, 
ils ont reçu les élus afin de leur montrer leurs projets 
pour les années à venir. Cette action sera reconduite 
l’année prochaine. 

Ils ont aussi rencontré nos aînés, résidents de la mai-
son de retraite de Le Grand-Village-Plage autour de 
la thématique : « je me souviens… ». Facteurs de nom-
breux échanges, découvertes réciproques, ils ont pu 
rendre compte de leur travail par une restitution le 27 
juin à la citadelle du Château d’Oléron avec d’autres 
classes, en présence des familles. 
Merci à la municipalité qui, par son soutien logistique 
et financier, a permis de réaliser ces deux beaux pro-
jets.
Cette année, le projet de classe des CP a été l’écri-
ture et l’illustration d’un livre. Imaginées à partir des 
enquêtes menées auprès des grands-parents, les his-
toires ont été inventées par les élèves. Justin, conteur 
béninois, intervenu dans le cadre des projets et ré-
sidences d’artistes proposées par le CTEAC, nous a 
aidés à oraliser ces saynètes. Une restitution a eu lieu 
sur scène, à la citadelle du Château d’Oléron, le mardi 
2 juillet : les enfants ont présenté leur travail à leurs 
parents et sont repartis avec leur livre en souvenir de 
cette année scolaire, un moment fort pour les élèves !

Cette année s’est achevée par la sortie annuelle au 
P’tit Train de Saint-Trojan (merci à l’association du P’tit 
Train d’offrir aux élèves cette escapade) et par une 
sortie au Puy du Fou avec l’ensemble des élèves. Un 
grand merci aux accompagnateurs, à l’association 
des parents d’élèves et à la municipalité pour leur 
soutien financier.
L’année scolaire 2022-2023 a vu naître deux beaux 
projets qui devraient être mis en place au cours de 
cette année scolaire, voire à la rentrée 2024-2025. 
En effet, la municipalité s’est engagée dans un projet 
de végétalisation de la cour. Elus, enseignants, pa-
rents, personnels municipaux et élèves ont pu donner 
leur avis afin de trouver des solutions pour amélio-
rer l’espace de la cour, pour le bien-être de toutes et 
tous.
L’autre projet concerne l’ouverture d’une classe dite 
externalisée qui permettra d’accueillir des enfants du 
Centre de Rééducation Oléronais (CRO). La munici-
palité, partenaire de ce projet, a déjà donné son ac-
cord pour cette classe à volonté inclusive.

Jean-Christophe REY,  
directeur de l’école.

C’est encore une année riche  
en projets qui s’est terminée  
le 7 juillet pour l’ensemble  
de nos élèves.



De nouvelles  
recrues aux  
Services Techniques !

Notre Regroupement  
Pédagogique Intercommunal 
avec Le Grand-Village-Plage 
compte 140 élèves.
A Le Grand-Village-Plage, 
l’école maternelle accueille 
50 élèves répartis en deux 
classes : 
• 	23 moyens-grands,
• 	27 moyen-petits  
	 dont 17 petits.
L’école de Saint-Trojan-les-
Bains compte 89 élèves 
répartis en quatre classes : 
• 	CP-CE1 : 21 élèves,
• 	CE1-CE2 : 23 élèves,
• 	CE2-CM1 : 23 élèves,
• 	CM1-CM2 : 22 élèves.
Pendant les vacances esti-
vales, les couloirs et la cui-
sine ont été repeints, un nou-
veau congélateur acheté, les 
rideaux réparés et comme 
chaque année, un grand mé-
nage a été fait pour accueillir 
au mieux les enfants.

Les repas sont préparés par 
l’APO. Les menus sont discu-
tés une fois par mois en com-
mission de menu. Participent 
à cette commission : une dié-
téticienne, le chef de cuisine, 
la directrice des services, le 
directeur, un représentant 
de chaque établissement 
concerné et l’élue délé-
guée aux écoles. Les parents 
d’élèves qui le souhaitent 
peuvent venir à la commis-
sion « menu » et / ou visiter les 
locaux sur rendez-vous. 
Petit rappel :    depuis l’année 
dernière, aucune serviette en 
papier n’est fournie, chaque 
élève doit apporter une 
serviette de table changée 
chaque semaine.
La commune continuera à 
accompagner, cette année 
encore, les projets pédago-
giques. Bonne année scolaire 
à toutes et tous !

Catherine LEJEUNE, adjointe.

Un petit bilan de rentrée

13

Cette saison estivale a vu arriver 
deux nouvelles recrues aux services 
techniques de la commune. 
Philippe, 53 ans, est arrivé le 15 
juillet et Emmanuel, 55 ans, le 28 
août. Chacun avec de nombreuses 
expériences : Philippe nous arrive 
des Yvelines, où il a notamment été 
agent de maintenance sur un com-
plexe sportif et peintre ; Emmanuel 
vient de la région Centre  et arrive du 
privé. Il a été entre autre paysagiste 
et mécanicien. 
Nous leur souhaitons la bienvenue 
au sein de l’équipe des agents muni-
cipaux ! 

Emmanuel  
(à gauche)  
et Philippe  
(à droite).

Réfection de la 
cantine de l’école 

par Philippe et Lino.
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Nouveaux mobiliers urbains

Les dernières 
installations de 
mobiliers urbains  
sur la commune.
En haut à gauche : 
Installation de bancs aux abords  
du terrain de pétanque  
du lotissement des Martinets.

Ci-contre et ci-dessus : 
Les services techniques continuent 
de végétaliser la commune.

Ci-dessous à gauche : 
Changement de place  
de la boite aux lettres. 

Ci-dessous à droite : 
Toilettes publiques.
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Rénovation de la salle polyvalente
Après une interruption au mois d’août 
pour cause de congés des entreprises, 
les travaux se poursuivent sans retard.
La toiture est terminée et elle est prévue 
pour recevoir ultérieurement des panneaux 
photovoltaïques.
Le plafond et le complexe d’isola-
tion thermique et phonique sont aussi  
achevés.
Le cloisonnement intérieur ainsi que la 
pose de l’isolation en matériaux biosour-
cés, fibre de bois et isocoton, sont en cours 
de réalisation.
En fonction de l’avancement des autres 
corps de métiers, les électriciens et plom-
biers s’activent.
A l’extérieur, la pose du bardage bois est 
en cours.
Jusqu’à maintenant le planning des travaux 
est respecté et la réception de la salle est 
toujours prévue pour début février, avant la 
Fête du Mimosa.

Bruno GAILLOT, adjoint à l’urbanisme

isocoton

isolant  
fibre de bois



16

VIE MUNICIPALE 

L’ECHO DU MIMOSA

16

Des nouvelles du Soleil Levant
En décembre 2022, la société Qualytim a déposé une demande de permis de construire modificatif 
pour son projet immobilier sur le domaine du Soleil Levant, ancienne colonie de vacances apparte-
nant à la ville de Limoges.

Après rencontres avec certains riverains, qui avaient 
entamé six recours en contentieux contre le premier 
arrêté de permis de construire, cette société a modifié 
son projet en diminuant le nombre de constructions et 
en octroyant à chacune de plus grandes parcelles.
L’arrêté signé en mars 2023, autorise donc la construc-
tion de onze maisons individuelles (au lieu des 24 
prévues auparavant) et la création de vingt-deux loge-
ments dans le bâtiment existant. Ces habitations seront 
destinées à la vente, et à la location à l’année pour les 
deux maisons et les deux logements dits « sociaux » (au 
lieu des sept logements sociaux prévus auparavant).
Le tribunal administratif de Poitiers a donné acte des 
désistements des parties adverses pour les recours 
lancés. Il n’y a donc eu aucun jugement en faveur de 
l’une ou l’autre des parties.
Au cours des mois à venir, la vente du Soleil Levant au 
profit de la société Qualytim devrait se concrétiser, le 
projet immobilier devrait se poursuivre et démarrer. 

Marie-Josée VILLAUTREIX, Maire.

Ancienne décharge sur le littoral de la Grande Plage
En janvier 2021, nous avons été alertés par 
l’Office National des Forêts (ONF), du risque de 
recouvrement d’une ancienne décharge par la 
dune mobile, du côté de notre Grande Plage.
Nous avons transmis un courrier et un dossier expli-
catif à Monsieur le Préfet de Charente-Maritime, solli-
citant une inscription de notre décharge dans un pro-
gramme de dépollution prioritaire.
Avec l’appui de l’ONF et de la Communauté de Com-
munes (CdC), notre dossier a été pris en compte dans 
un plan de résorption des décharges littorales, lancé 
en 2022.
Ainsi, le 27 juillet dernier, nous avons reçu M. le Sous-
Préfet M. Stéphane DONNOT, le Directeur de l’ONF 
Poitou-Charentes M. Antoine BLED, un agent ONF 
de notre territoire M. Yann LE PARC, le Vice-Président 
chargé du littoral à la CdC M. Joseph HUOT, ainsi que 
le responsable M. Thierry MARESCHAL, et un repré-
sentant de l’ADEME M. Alexis LUNEL. Une représen-
tante du CEREMA nous avait rejoints virtuellement.
Le site « décharge de la Grande Plage », exploité 
entre 1977 et 1984 environ, est éligible au plan de 
résorption à 100%. Sa surface est évaluée à 1,62 ha, 

et le volume à évacuer est estimé à 27 000 m3, pour 
un coût de 2 à 4 millions d’euros.
Des études seront menées en 2024, pour aboutir à 
des travaux d’évacuation en 2025, les enjeux étant 
une dépollution, suivie d’une renaturation à minima, 
sur un site en évolution permanente.
Tout le monde est allé ensuite sur place, se rendre 
compte de l’ampleur de cette zone et de sa situation 
derrière la dune mobile.

L’équipe municipale
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S
ur l’île d’Oléron, de plus en plus d’habitants sont 
séduits par l’énergie photovoltaïque. Cela s’est 
traduit entre 2021 et 2022 par une explosion des 
demandes d’autorisation pour des projets pho-

tovoltaïques. La communauté de communes de l’île 
d’Oléron, qui dispose d’une service Energie Climat, 
est de plus en plus sollicitée sur ce sujet. Cet engoue-
ment vertueux marque un signal fort en matière de 
transition énergétique sur le territoire. Reste à déplo-
rer toutefois la recrudescence constatée des cas de 
démarchage abusif menés par des entreprises sans 
scrupule qui profitent de la situation et facturent des 
installations photovoltaïques jusqu’à 3 fois le prix 
habituel avec en plus un crédit à la consommation à 
taux élevé.
Face à cette situation, le service Energie Climat de 
la Communauté de Communes tient à rappeler au 
grand public quelques règles élémentaires à suivre 
pour mener à bien un projet photovoltaïque :
Tout d’abord, il revient au porteur de projet de sol-
liciter les entreprises et non l’inverse. Ensuite, il est 
indispensable de comparer les offres à travers l’éla-
boration de devis auprès de 3 entreprises différentes.

Il est important de vérifier préalablement les agré-
ments des entreprises consultées. Elles doivent en 
effet détenir la qualification RGE adaptée délivrée 
par un organisme de certification agréé (Qualit’EnR, 
Qualibat ou Qualif Elec). Naturellement, les entre-
prises locales qualifiées (Ile d’Oléron ou à proximité 
sur le continent) sont à privilégier. Enfin, il est à noter 
qu’en cas de signature d’un devis suspect, ou suite 
à un démarchage abusif, un délai de rétractation de 
14 jours est obligatoire (sauf si le devis a été signé à 
l’occasion d’un salon).
Les services de la communauté de communes de l’île 
d’Oléron se tiennent à la disposition du public pour 
les accompagner tout au long de leur projet photo-
voltaïque depuis le stade de simple réflexion, jusqu’à 
la mise en service de l’installation, en passant par la 
demande et l’analyse de devis, et le suivi de chantier. 

N’hésitez pas à contacter l’accueil au  
05 46 47 24 68 ou à envoyer un mail à l’adresse 
suivante : accueil@cdc-oleron.fr

Bruno HURÉ
Chargé de communication

Communauté de communes de l’île d’Oléron
Tel : 05 46 47 49 68 

www.cdc-oleron.com

DÉMARCHAGE ABUSIF :

OUI AU PHOTOVOLTAÏQUE  
MAIS PAS À N’IMPORTE QUEL PRIX !
En ces temps de crise énergétique et de lutte contre le dérèglement climatique, l’énergie photovol-
taïque bénéficie d’une exposition médiatique exceptionnelle et d’un engouement certain auprès 
du grand public. Sur l’île d’Oléron, avec un taux d’ensoleillement important, elle sonne comme 
alternative naturelle. Certains l’ont si bien compris qu’ils n’hésitent pas à jouer les colporteurs 
pour les uns, les profiteurs pour les autres. La communauté de communes de l’île d’Oléron alerte 
sur ces pratiques douteuses et répréhensibles qui risquent de compromettre le déploiement du 
photovoltaïque sur le territoire.
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Calendrier des animations
09 octobre

Immersion en forêt pour apercevoir la faune sauvage 
Rendez-vous au parking du port.  

Réservation par SMS au 06 51 91 76 48.

18 octobre 14 h 00
Balade en forêt de Saint-Trojan-les-Bains  

avec Les Sorties de la Renarde - Rendez-vous au parking du port.  
Réservation par SMS au 06 74 02 97 45.

21 octobre à partir de 9 h 00 Octobre Rose (programme ci-dessous) 

22 octobre à partir de 8 h 30 1ère édition de la Rand’Oléron - Départ de la salle de l’Eperon. 
Inscriptions sur https://vu.fr/ccZI

25 octobre 10 h 00 Sortie, dégustation et atelier cuisine Saveurs de la forêt  
avec Laurence Dessimoulie - Inscription : Office de tourisme.

27 octobre 17 h 30 Conférence «Saint-Trojan enfouie» par Philippe Lafon, offerte par 
la bibliothèque et le Club du Temps Libre - Salle du Temps Libre

28 octobre 14 h 30 à 21 h 00 Portes ouvertes du tiers-lieu (voir page 22)

30 octobre 10 h 00
Sortie de sensibilisation à la biodiversité de l’estran  

par la Maison de la Nature, offert par la mairie - Rendez-vous au 
parking de Gatseau. Inscription auprès de l’Office de tourisme.

09 et 10 déc. 10 h 00 à 18 h 00 Noël sur le port (voir page 19) 

16, 17 et 18 
février 2024 Fête du Mimosa 2024 (voir page 19)
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La Fête du Mimosa  
revient le 3e week-end de février !
Saint-Trojan-les-Bains vous accueille les 16, 
17 et 18 février pour célébrer ensemble 
l’incontournable Fête du Mimosa.
L’année 2024 étant celle des Jeux Olympiques 
en France, les élus lancent le thème des « jeux 
olympiques » pour cette nouvelle édition. Comme 
pour Pierre Loti, c’est un thème d’inspiration et 
non une obligation ! 
Plus d’informations et renseignements : 
communication@saint-trojan-les-bains.fr

Retour sur 
l’escape game  
de l’Office de tourisme bassin
Marennes-Oléron !

Pour la 
troisième 
année, 
après deux 
années sur 
la commune 
de Saint-
Georges 
d’Oléron, 
notre ani-
mation « Les 
Clefs du 
Père Fou-
ras » s’est 
déroulée 
sur la com-
mune de 
Saint-Trojan-
les-Bains, en 
collabora-
tion avec la 
mairie.

Du 10 juillet au 25 août, nous avons reçu 459 
personnes dans une salle réaménagée pour 
l’occasion, avec les éléments de décor et de 
jeu des années précédentes.

L’office de tourisme de l’île d’Oléron  
et du Bassin de Marennes

1ère réunion publique :  

vendredi 20 octobre à 20 H 30 

salle du Temps libre

NOËL SUR LE PORT REVIENT EN 2023 ! 
Le week-end du 9 et 10 décembre, artisans, commerçants et associations vous accueillent sur 
le port de Saint-Trojan-les-Bains. Un marché de noël saint-trojanais entre cabanes ostréicoles 
et chalets en bois. Vous y retrouverez des dégustations et vente d’huîtres, différents stands 
pour vos achats des fêtes de fin d’année et des animations pour les petits (et grands) : un 
atelier de maquillage, des balades à poney, une mini-ferme itinérante, un manège avec la 
présence des Miss du Sud Oléron et du Père Noël bien-sûr ! 
Le détail de la programmation vous sera partagé ultérieurement. 
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La saison estivale 2023 au CNCO
L’été touche à sa fin et le Club Nautique du Coureau d’Oléron a une nouvelle fois montré à quel 
point son action a été précieuse et dynamique pour tous ses adhérents, plaisanciers, pêcheurs, 
voileux, enfants, jeunes et adultes du club de voile. Et le CNCO reste tout aussi actif dans la sai-
son d’automne qui s’ouvre.

M
algré une météo capricieuse où les périodes 
de canicule alternaient avec des moments de 
pétole et de forts coups de vent, les activités 
nautiques étaient nombreuses et variées.

Au mois de  juin, l’équipage 
formé par Dorine BURNEL (13 
ans) et Victor PAPINEAU (11 ans) 
était sélectionné pour le cham-
pionnat de France et s’est illustré 
avec une place de quatrième à 
ce championnat en catamaran 
TYKA, à Carcans. Un très grand 
bravo à eux qui sont également 
aides-moniteurs pendant les 
stages d’été.
Aurélien BEAUVIEUX, chef de 
base, est engagé pour entraî-
ner l’ensemble des équipages 
participant au championnat de 
France à La Rochelle.

Les mois de juillet et août ont été 
particulièrement actifs à l’école 
de voile, avec un nombre crois-
sant de participants, enfants, 
jeunes et adultes sur catamarans, 
planches à voile ou wing-foil. 
Plusieurs stages ont dû être dou-
blés en raison du grand nombre 
d’inscrits ! Merci à la dynamique 
et enthousiaste équipe de moni-
teurs qui ont encadré tous ces 
stages.
Le 16 juillet, le CNCO a organisé une sympathique 
sortie vers l’île d’Aix pour une quinzaine de bateaux à 
moteur ou à voile, chacun apportant son pique-nique.

Le bal du CNCO a réuni le 12 août avec une météo 
très agréable, quelques 300 personnes au dîner, qui 
ont apprécié les délicieuses huîtres de l’entreprise Vi-
deau, les légumes de l’Atelier Protégé d’Oléron (APO) 
ainsi que les sardines de La Cotinière. Un grand merci 
aux prestataires. Presque 500 personnes étaient à la 
soirée dansante. Merci à la mairie pour son aide.
Le CNCO a aussi préparé le 16 août, sous un beau 
temps et un vent modéré, une régate amicale pour 
les adhérents du club, qui a réuni une trentaine de 
bateaux, du plus petit dériveur au plus grand voilier 
de croisière.
Le point d’orgue de cet été est celui du week-end 
du 9 et 10 septembre où quatre clubs de voile se 
réunissent (l’YCO de Saint-Denis, le CNCO de Saint-
Trojan, le WOC de La Perroche et le Centre Sportif 
Départemental de Boyardville) pour offrir le Raid Cata 
2023 où les 45 bateaux inscrits régatent joyeusement 
pendant deux jours entre Saint-Denis et Saint-Trojan : 
deux équipages du CNCO sur le podium, Dorine 
BURNEL et Malo LEMARIE (1er) et Loévan TAFANEL et 
Clément VERNEUIL (3ème).

Ces activités nombreuses et variées ont dynamisé 
notre Club, grâce à la bonne ambiance entre les 
adhérents, à l’action des dirigeants et à l’équipe de 
moniteurs, permettant au CNCO de rester à un haut 
niveau de qualité pour commencer l’automne.
Car dès le 13 septembre, l’école de voile s’ouvre à 
l’année pour les adolescents et enfants des écoles. 
Les entraînements commencent également pour les 
compétitions du mois d’octobre.

LE CONTENU DES ARTICLES SUIVANTS 

N’ENGAGE QUE LEURS AUTEURS.
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Bibliothèque
S’il y a bien un terme qui est revenu souvent dans 
nos conversations cet été, c’est celui de « canicule ». 
Du latin « canicula », c’est le diminutif de « canis » et il 
signifie « petite chienne ». Le rapport n’est pas évident 
avec ce que le terme désigne. Et pourtant..., il s’agit 
de l’étoile Sirius, étoile particulièrement brillante de 
la constellation du Grand Chien. En Europe, du 24 
juillet au 24 août, cette étoile très lumineuse se lève 
en même temps que le soleil et les anciens croyaient 
qu’il existait un lien entre cette étoile et les grandes 
chaleurs.
Chaleur ou pas, la bibliothèque a connu l’affluence 
tout au long de l’été et nous nous en félicitons !
Grand succès aussi côté jeunesse pour notre jeu de 
l’été. La Fontaine a fait de nombreux adeptes. Un 
grand merci aux commerçants qui ont bien voulu hé-
berger nos indices et bravo aux jeunes participants.
La brocante de juillet a confirmé le succès des précé-
dentes.

Beaucoup d’ouvrages ont trouvé preneurs. Certains 
visiteurs découvraient nos locaux et ce fut l’occasion 
de sympathiques échanges. Par contre, nous n’avons 
pas participé à la brocante d’août, trop pris par nos 
familles ou nos déplacements.
Notre salle annexe a accueilli tout l’été le thème de 
«  la pêche à pied », une exposition très appréciée 
pour la qualité des images et des informations.
A présent, la mer s’est retirée pour laisser place à 
Pierre Loti et à son voyage au Maroc.
Et c’est Loti aussi que nous proposons de mieux 
connaître grâce à la conférence de M. Laroche, le 
mardi 3 octobre. Lorsque ces lignes paraîtront, elle 
aura déjà eu lieu, marquant un peu plus le centenaire 
de la mort de l’écrivain.

C’est à une autre conférence que nous vous convions 
à présent. Nous inaugurons un partenariat avec le 
Club du Temps libre pour accueillir Philippe Lafon, 
historien régional bien connu. Il nous présentera 
« Saint-Trojan enfouie », faisant le point sur cette mys-
térieuse disparition d’un premier village noyé par 
l’avancée des dunes.

L’automne s’annonce riche en projets, en livres à dé-
couvrir, en coups de cœur à partager.
A bientôt donc.

 L’équipe des bénévoles 

de Saint-Trojan- 
les-Bains



Electron Libre 
Dimanche 10 septembre, à 17 H 30, gare 
de départ du P’tit Train. Toute l’équipe 
d’électron libre a proposé son défilé 2023. 
Dans une ambiance chaleureuse, accompa-
gnés en live par la musique d’Olivier, les man-
nequins bénévoles ont présenté notre sélec-
tion de vêtements de seconde main (fripes) et 
de créations textiles. 
Merci à vous tous, mannequins, spectateurs, 
musiciens, habilleuses. Merci à François et 
l’équipe du P’tit Train, merci à vous qui déposez 
des vêtements, des bibelots et bien d’autres 
choses. C’est grâce à tout cela que notre asso-
ciation traverse les saisons et devrait fêter ses 
vingt ans en 2024.
La friperie est ouverte quelques matinées par 
semaine. N’hésitez pas à nous contacter au  
06 34 43 09 30. 
God Save the Aliens !

Dominique CHOURLAIN
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Du nouveau au Club du Temps Libre
L’Assemblée Générale du Club du Temps Libre s’est 
déroulée le 6 juin dernier, en présence de Mme le 
Maire. Le Président, Monsieur LEPAREUX, a ouvert 
la séance en annonçant son désir de renoncer à 
ses fonctions de président qu’il assume depuis 
plus de 15 ans, avec beaucoup de dévouement et 
de compétences. Pendant toutes ces années, sa 
gentillesse et sa disponibilité étaient appréciées 
de tous. Jean devient Président d’honneur et res-
tera impliqué dans la vie du club. 
A l’issue de l’assemblée, une nouvelle équipe a 
été élue. Un Conseil d’Administration de onze 
personnes est désormais constitué, six de ses 
membres forment le Bureau. 
•	 Président d’honneur - Jean LEPAREUX
•	 Présidente - Martine PAUMIER
•	 Vice-président - Jean-Pierre HERAUD
•	 Trésorière - Jeannine SEGUIN
•	 Trésorier adjoint - Michel BETTINGER
•	 Secrétaire - Gilles PAUMIER
•	 Secrétaire adjointe - Marie-Hélène HERAUD
S’y ajoutent des responsables d’activités :
•	 Gymnastique - Isabelle FRANCE
•	 Aquagym - Elisabeth MENCARELLI
•	 Jeux de cartes - Chantal BERNARD
•	 Jeux de société - Josette BEZANNIER

Le montant de la cotisation annuelle de 25 euros 
reste inchangé.
Les cours de gymnastique, l’aquagym, les jeux de 
cartes, sont bien sûr reconduits. Cette année, vont 
venir s’y ajouter des jeux de société (scrabble, Rum-
mikub, etc.) ainsi que du billard français. Le club va 
aussi proposer, à partir d’octobre, des sorties de 
marche nordique (un matin par semaine).

Pour inaugurer cette nouvelle saison, le club, 
en association avec la bibliothèque de Saint-
Trojan-les-Bains, propose une conférence 
gratuite « Saint-Trojan enfouie » présentée par 
Philippe Lafon qui va nous conter l’histoire du 
vieux Saint-Trojan perdu sous les sables. Au-
jourd’hui, c’est la mer qui menace, au cours des 
siècles passés, c’était le sable. Pour en savoir 
plus, venez le vendredi 27 octobre à 17 H 30, 
salle du Temps Libre (à côté de la salle polyva-
lente et de la place de l’Eperon).

Si nos activités vous intéressent, venez nous  
rejoindre, inscrivez-vous !
•	 Martine PAUMIER................. 	 06 62 04 11 35
•	 Elisabeth MENCARELLI........ 	 07 71 22 31 44
•	 Chantal BERNARD................ 	 06 45 10 28 05
•	 Jean LEPAREUX.................... 	 06 31 83 07 34
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Les vacances d’été de l’Atalante
Le centre de loisirs a connu une fréquentation maximum pour cet été 2023.

Club des 3/4 ans et des 5 ans :
Au mois de juillet, les activités étaient orientées sur les 
créations magiques, la musique, les contes et légendes 
et le sport. 
Les enfants ont pu faire tout un tas d’activités manuelles   
: fabrication d’instruments de musique en coquillages, 
création de lampes à lave… ; et ils ont également pu 
jouer à des grands jeux en extérieur, faire de la cuisine et 
faire des jeux d’eau.
Au mois d’août, les enfants se sont baladés dans le 
monde de Disney, entre mer et forêt. Ils ont pu jouer 
avec Mowgli, Blanche-Neige, ont fait une pêche à pied, 
ont fait de la peinture sur galets, sans oublier les jeux 
d’eau et les quelques baignades au vue du temps de cet 
été.
Club des 7/12 ans :
En juillet, les plus grands avaient la tête dans les étoiles, 
ont rencontré Astérix et Obélix et se sont pris pour des 
petits chimistes. En effet, ils ont fabriqué un système 
solaire, fait les 12 travaux des gaulois et ont rencontré 
une chimiste folle, au travers d’expériences.
En août, les 7/12 ans se sont transformés en aventuriers, 
ont exploré le monde de Disney et la nature. Ils ont 
participé à une grande chasse au trésor dans la baie de 
Gatseau, ont fait un quiz sur Disney et ont cuisiné…

Les intervenants de l’été :
• Course d’orientation et biathlon numérique  
avec Pascal Weiss
• Atelier scientifique avec Animaz
• Spectacle avec Fred d’Animaz
•Chasse aux trésors avec Vincent  
de « Sur les traces d’Ularius »

ACTION JEUN’S
Le local jeunes a été ouvert du 20 juillet au 
18 août avec plein d’activités durant cette 
période : sortie Ile d’Aix, semaine bodyboard, 
sortie fête foraine, baignades, grands jeux, 
rencontre de jeunes européens et chantiers 
jeunes…
Pour clôturer les vacances, un séjour de va-
cances a été proposé à 7 jeunes. Ils sont partis 
avec Eddy Lu et Pierre en Vendée avec comme 
activités : Puy du Fou, O fun park, sortie dans 
le marais poitevin, visite culturelle, fête foraine, 
veillées…
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Oleron VTT Saint-Trojan-les-Bains
Après les vacances estivales, l’école VTT 
reprend ses entraînements. Les jeunes 
sont encadrés par Yannick BON, moniteur 
diplômé d’état, sur des parcours diversifiés 
et techniques, à travers forêt et marais.  
Non seulement ils acquièrent une bonne 
maîtrise du VTT, mais bénéficient d’une 
initiation au code de la route et apprennent 
les règles de sécurité en groupe.
• Pour les 8/10 ans (nés en 2013 et après), les 
entraînements ont lieu le samedi matin de 
11 H 00 à 12 H 30.
• Pour les 11/17 ans (nés avant 2013), les 
entraînements ont lieu le samedi matin de 
9 H 30 à 11 H 00.
Rendez-vous au stade de Saint-Trojan-
les-Bains le samedi pour tous les jeunes 
souhaitant s’inscrire.
Les adultes s’entraînent, quant à eux, les 
dimanches matin à partir de 9 H 30. Rendez-
vous sur le parking de l’épinette, derrière les 
terrains de tennis, à Le Grand-Village-Plage. 
Il y a également un entraînement le mercredi 
soir au départ de Saint-Pierre.
N’oubliez pas votre certificat médical, vos 
gants et votre casque !
Pour tous renseignements : oleronvtt@gmail.
com
Ambiance conviviale. Venez nombreux !

L’équipe Oléron VTT

Nouvelles des Miss Pays Marennes-Oléron
Le 25 mars dernier, l’élection des Miss Pays 
Marennes Oléron s’est déroulée à la Citadelle du 
Château d’Oléron, en raison des travaux de la salle 
polyvalente de Saint-Trojan-les-Bains.
A la fin du spectacle, Adèle, Sandy et Laura ont reçu 
respectivement les titres de Miss, 1ère et 2e dauphines.
Le 14 juillet, nous avons eu la joie de retrouver nos 
élues sur un char lors de la Retraite aux Flambeaux, 
pour leur plus grand plaisir et celui des spectateurs.
Si vous souhaitez vivre le même rêve que ces jeunes 
filles, nous vous invitons à vous inscrire à l’élection 
2024, en vous rendant sur la page Facebook « Miss 
Pays Marennes Oléron – Les Filles du Sud Oléron » et 
de cliquer sur le bouton « Inscription ».

Les Filles du Sud Oléron                        

Comme l’année dernière, OLERON VTT organise le 
7 octobre les parcours oléronais du Raid Défi D’Elles. 
Ce raid se déroule pour la sixième fois consécutive 
sur l’Île d’Oléron. 70 équipes féminines en binôme 
sont engagées. Les participantes logeront pendant 
3 jours au Novotel Thalassa.
A noter que la prochaine Randonnée des Mimosas 
est programmée pour le 4 février 2024.
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Retour sur la Grande Parade de 
Vieux Gréements 2023 

L
es années se suivent mais ne se ressemblent pas : l’an 
dernier, les vieux gréements n’avaient pas pu parcourir 
le triangle, pour leur Parade, faute de vent. Le 4 août 
2023, le coefficient de marée de 104 s’accompagnait de 

fortes rafales. Si bien que tous les voiliers, sauf le Dragon (fin 
coursier, quillard de 1,14m de tirant d’eau) et le Gardénia 
avaient réduit leur voilure. Le Gardénia, bateau centenaire, 
a même cassé son mât au-dessus du capelage (ensemble 
des boucles et des cordages qui embrassent en perma-
nence la tête du mât). La Société Nationale de Sauvetage 
en Mer (S.N.S.M.) et un de nos deux bateaux de sécurité 
l’ont secouru jusqu’à ce que Iaorana, arpège d’Yvon Lebot, 
abandonne la Parade pour remorquer le Gardénia jusqu’au 
port. Ainsi le veut la proverbiale solidarité des gens de mer. 
Avant la haute mer, de nombreux estivants jouaient 
sur la plage, au croquet, à la course en sac et au tir à la 
corde organisés par l’association « Royan Belle Epoque » 
dont les membres avaient mis leurs costumes de  plage 
1900, après avoir défilé le matin en costume de ville 
belle époque. Bilout racontait les bains de mer du  
XIXème siècle à nos jours. La Philharmonique Oléronaise les 
accompagnait, puis a joué la Marseillaise lors de la mise à 
l’eau de la gerbe aux péris en mer par Madame le Maire. 
Sur le port et le long de la promenade de la Petite Plage, 
les passants découvraient l’exposition de cartes postales 
d’avant la première guerre mondiale, mais aussi des an-
nées 1960, pour la première fois. Beaucoup ont acheté des 
sets de table reproduisant ces lieux qu’ils ont connus dans 
leur jeunesse. 
Après la remise des coupes sur le port, le traditionnel dîner 
des équipages a eu lieu derrière l’ancienne cabane de la 
SRST. La nouvelle cabane, la Gaurivaudière, a été nettoyée 
et repeinte début septembre pour pouvoir accueillir la ré-
paration des vieux bateaux en bois et un museum d’outils 
d’ostréiculture et de marine. De ce fait, si vous êtes déten-
teur de ce genre d’objets et souhaitez qu’ils soient exposés, 
contactez-nous !

La Société des Régates saint-trojanaise
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Le Jardin Partagé des Bris 
un jardin ouvert à tous
Initié par un collectif de citoyens en lien avec la municipalité qui 
a mis à disposition deux parcelles (n°11 & 12) rue Jean Moulin, 
le jardin partagé de Saint-Trojan-les-Bains est désormais 
constitué en association loi 1901 sous l’intitulé « Le Jardin 
Partagé des Bris ».
Laissons la parole à Catherine qui nous a rejoints en début 
d’été :
C’est pour qui ce jardin ?
«C’est pour toi, pour moi (je ne suis pas une spécialiste du 
jardinage), pour toute personne qui voudrait jardiner avec 
d’autres»
C’est quand ?
«Toute l’année, tous les jours, chacun est libre de choisir le 
créneau qui lui convient, l’idéal étant d’être le plus nombreux 
possible à certains moments-clés»
C’est pour faire quoi ?
«Pour préparer les parcelles ensemble, semer et entretenir 
ensemble, et partager les récoltes, mais c’est aussi pour échanger 
des plantes, des graines, des idées, des connaissances, des 
doutes, des échecs et célébrer ensemble des réussites».
« Au jardin partagé, nous voulons créer un écosystème nourricier 
dans lequel la biodiversité s’épanouit ».
Vous aussi voulez nous rejoindre ? Venez nous rencontrer le 
mercredi après-midi au jardin, ou contactez-nous par téléphone 
au 06 66 00 67 63.
Facebook : Le Jardin Partagé de Saint Trojan les Bains

Jean-Luc MARIE, membre du Jardin Partagé des Bris 
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Les brèves du Club de Tennis
Tournois juillet – août 2023
Comme chaque année, le tennis club a reconduit ses 
animations sportives estivales dont les deux tournois 
traditionnels jeunes et adultes.
•	 Le Tournoi Jeunes s’est déroulé du 21 au 29 juil-
let et a rassemblé 26 compétiteurs sur trois épreuves 
masculines de 11 à 18 ans. Cette année, nous n’avons 
pas réussi à organiser un tableau féminin.
Catégorie 11/12 Garçons :
Vainqueur Ethan DAGUEPERCE 30/1 
Finaliste Victor DULAURANS 30/1.   A noter que le fi-
naliste Victor est de 2014, il jouait donc à 9 ans dans 
une catégorie supérieure. Bravo à tous les deux. 

Catégorie 13/14 Garçons (photo) :
Vainqueur Tom ESOKA 30 
Finaliste Adrien ARTU 30/2.
Catégorie 15/18 Garçons :
Vainqueur Romain MONJOINT 15/3 
Finaliste Erwan DURAND 15/4.

•	 Le Tournoi Séniors s’est déroulé du 6 au 15 août 
et a rassemblé 106 participants répartis dans quatre 
catégories. Les matchs se déroulaient le matin dès 
8h-8h30 et l’après-midi à partir de 17h30-18h.
Catégorie sénior Dames :
Vainqueur Alice DURANTEAU 2/6 
Finaliste Stéphanie DUMAS 15/2.
Catégorie sénior Dames 45 ans :
Vainqueur Nathalie ROUSSELLE 15/5 
Finaliste Aurélie HUSTE 15/4.
Catégorie sénior Messieurs :
Vainqueur Paul DURANTEAU 3/6 
Finaliste Stéphane SIMON 15/1.
Catégorie 45 ans Messieurs :
Vainqueur Gaétan LE BOUCHER 15/2 
Finaliste Dominique GROSSETETE 15/5.  
Match très disputé qui s’est terminé au 3e set par un 
super jeu décisif de 10/8.

Les stages d’été
Nous avons accueilli beaucoup d’enfants cet été de 5 
à 17 ans. Le contenu pédagogique a été de qualité, 
merci à tous les bénévoles parents/joueurs qui ont 
permis d’animer les temps après les stages : Bruno, 
Emmanuel et les autres. Sans oublier la présence de 
Noah qui a encadré les stages avec Brigitte. 

Travaux

Des travaux ont été réalisés sur 
l’ensemble des terrains avant la 
saison estivale :
Lavage et démoussage des 
courts 1-2-3 et sur le Mini Ten-
nis. Sur le court central N°4 : re-
bouchage de quelques fissures 
et peinture sur l’ensemble de la 
surface. Ces travaux vont nous 
permettre de pratiquer notre 
activité en extérieur durant une 
grande partie de l’année. 

L’école de tennis
Les inscriptions à l’école de Tennis ont eu lieu mer-
credi 13 septembre et les cours ont débuté dès le 
mercredi 20 septembre. Les mercredis ainsi que les 
vendredis soir pour l’école de compétition. 
Le tarif des cours pour les enfants s’étale de 120 à 140 
euros. Ce tarif inclus l’adhésion au club, la licence-as-
surance d’un montant de 22 euros et 25 séances de 
cours ainsi qu’un stage gratuit pendant les vacances 
scolaires au choix des familles.
•	 Nous accueillons six à huit personnes du Foyer Dé-
partemental Lannelongue. Une action mise en place 
depuis plusieurs années au sein du club, les lundis, 
sauf en période scolaire. Séances Handi Tennis de 
1h30, encadrées par les éducateurs du Foyer. L’acti-
vité se déroulera en extérieur sur les terrains de mini 
tennis ou bien en salle, en cas de pluie. 
•	 A partir de novembre, les élèves de première et de 
terminale du CEPMO pourront pratiquer le badmin-
ton le mardi après-midi et en janvier, les élèves de 
seconde viendront le lundi.  

Victor  
et Eliott



Les brèves du Saint-Turjan
La récolte des oignons a eu lieu les 7 et 10 août 2023, avec l’aide, 
une fois de plus, d’un bon nombre de nos bénévoles, dans une 
très bonne ambiance.

Les conditions atmosphériques étaient excellentes sauf que, 3 heures 
avant le ramassage, un gros orage est venu bien mouiller les oignons qui 
étaient bien secs. Toutes les précautions ont été prises pour le stockage 
et il n’y a eu aucune conséquence fâcheuse pour la conservation.
La récolte totale est de 994 kg (dont 730 kg pour la vente) contre 
environ 1 000 kg l’an dernier. De ce fait et compte tenu que les ventes 
ont été nombreuses, le stock sera vite épuisé et malheureusement, il 
n’y en aura peut-être pas pour tout le monde. Nous allons conserver 
quelques dizaines de kg pour le marché de Noël.
Pour le plus grand plaisir des consommateurs, trois commerces de la 
commune vendent nos oignons en vrac, il s’agit de Terre et Mer (stand 
du marché et boutique), de la Coop et du Spar. Merci à eux pour leur 
coopération. Un quatrième restaurant est venu rejoindre les 3 premiers 
cités dans l’article paru dans l’écho du mois de juillet, il s’agit d’Hissez 
Ø sur le port.
Il nous reste à trier et sélectionner les bulbes réservés pour la production 
des graines en 2024 afin de poursuivre l’amélioration de l’homogénéité 
dans le cadre de notre grand projet d’IGP.
C’est ainsi que s’écoule la vie du Saint-Turjan…
Pour cet automne/hiver, nous vous offrons la recette de la « gratinée de 
Saint-Turjan » (voir page 35) réalisée par Chantal… Régalez-vous.

Le Père Turjan

Stages pendant  
les vacances scolaires  
d’automne
Des stages seront mis en place 
pendant les deux semaines 
de cette période. Du lundi 23 
au vendredi 27 octobre et du 
lundi 30 octobre au vendredi 
03 novembre 2023.

Compétitions d’hiver
•	 Une équipe Dames Senior 
est engagée dans la Coupe 
d’hiver, la compétition se dé-
roulera du 12 novembre au 
10 décembre 2023.                                                                 
•	 Le championnat individuel 
toutes catégories : Jeunes/Se-
niors et Seniors Plus débutera 
fin octobre.

Accueil 
Le club sera ouvert le mercre-
di, samedi et dimanche. Il sera 
également ouvert pendant 
les vacances d’automne ainsi 
qu’une grande partie de la pé-
riode des fêtes de fin d’année. 
Les horaires d’ouverture sont 
affichés au club house et les 
réservations se font par télé-
phone au 05 46 76 04 40. 

Mot du Président
Je tiens à remercier tout parti-
culièrement l’ensemble de nos 
salariés : Brigitte, et Noah pour 
l’engagement et l’énergie 
qu’ils ont déployés pendant 
cette période estivale toujours 
très chargée.
Mes derniers remerciements 
sont pour tous les bénévoles, 
pour l’aide apportée à l’orga-
nisation de nos manifesta-
tions ou pour l’entretien des  
installations.
Je vous souhaite une excel-
lente fin d’année à tous.

Stéphane AUCHER,  
président du TCIO.

31



32

VIE ASSOCIATIVE

L’ECHO DU MIMOSA

32

Retrouvailles ensoleillées 
entre Seeshaupt et Saint-Trojan-les-Bains

L
e voyage Bordeaux – Saint-Trojan-les-Bains en mi-
nibus et en voitures particulières se déroule sans 
problème et nous permet d’amener tout le groupe 
à bon port en début de soirée. Nous retrouvons 

alors nos deux amis ayant choisi de faire le trajet de-
puis Seeshaupt en voiture. L’heure, plus tardive que 
prévue, impose des retrouvailles et présentations 
rapides avant le départ dans les familles hébergeant 
nos amis.
Vendredi, nous emmenons nos visiteurs à la décou-
verte de notre belle île, direction Chassiron par la 
route côtière, montée au phare et visite du musée 
pour ceux qui le souhaitent, repas au restaurant sur 
le port de Saint-Denis, visite commentée à la décou-
verte de l’ostréiculture sur le site de Fort Royer sous 
une chaleur écrasante mais suivie avec grand intérêt 
par tous.

En fin de journée, 
nous nous retrou-
vons, en face de la 
salle polyvalente, 
côté Marais Perdu et 
à proximité du rond-
point Louis Dorbes, 
avec pelles et râ-
teaux pour planter 
un superbe magnolia 
offert par nos amis 
pour commémorer 
les 40 ans du jume-
lage entre nos deux 
communes que nous 

aurions dû célébrer en 2021. C’est avec ardeur et en-
train que nos deux maires Fritz EGOLD et Marie-Josée 
Villautreix ont pelleté la bonne terre dans laquelle ce 
beau symbole de notre longue amitié va pouvoir se 
développer. Après les discours d’usage, notre Maire 
a offert au Maire de Seeshaupt un superbe poisson, 
création d’un artiste exposant dans une cabane du 
port, réunissant des emblèmes de notre région.
Pour conclure cette belle journée nos amis allemands, 
les amis du comité de jumelage et des conseillers 
municipaux ont partagé un apéritif dînatoire dans la 
salle de l’Eperon.
Samedi, un bus transporte tout le groupe vers Roche-
fort. Après une visite commentée, en petit train, de la 
ville et de ses monuments, puis un petit temps libre 
au centre-ville où certains en ont profité pour faire 
leur marché, nous partageons un repas au restaurant. 
L’après-midi nous donne l’occasion d’effectuer la tra-
versée de la Charente avec le pont transbordeur puis 
de découvrir l’île Madame avec le passage en bus sur 
la Passe aux Bœufs, la visite commentée du fort de 
l’île se terminant par la montée sur sa terrasse d’où 
nous avons pu admirer le magnifique panorama sur 
l’estuaire de la Charente. Un seul regret, le manque 
d’espaces ombragés !

Dimanche, nous avons souhaité faire profiter nos amis 
des charmes de la balade en P’tit Train, découvrir le 
pertuis de Maumusson puis partager un pique-nique 
sur la plage de Gatseau au cours duquel chacun a pu 
apprécier les huîtres saint-trojanaises et la bière de 
Seeshaupt. Ensuite, un agréable moment de détente 
et, pour certains, que la baignade était bonne et ra-
fraichissante ! Mais quel dommage, la mer était un 
peu basse !

Après quatre années de pause « sanitaire », nous voici, ce jeudi 22 juin, à l’aéroport de Bordeaux 
pour accueillir, sous le soleil estival et avec un peu de retard par rapport à l’horaire prévu, nos 12 
sympathiques visiteurs bavarois ayant opté pour le transport aérien. 
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La Cabane à Musique 
2023 : une moisson de concerts et de rencontres 

Ouverte le 15 avril avec son premier concert « E viva 
l’organo ! Concert de printemps », la saison musicale de 
l’association « La Cabane à Musique » a, cette année, 
multiplié les moments forts et les rencontres passion-
nantes. 
Après ce premier concert, de nombreux oléronais ont pu faire 
la connaissance de Synjona Paplekaj et Silvester Shoshi, deux 
jeunes musiciens albanais talentueux. Quelques paroissiens 
chanceux ont pu les entendre pendant la messe du 22 avril, à 
Dolus d’Oléron, où ils ont généreusement mis leur talent au ser-
vice de l’office religieux. Ils ont ensuite enchaîné les concerts : 
Saint-Trojan-les-Bains, Le Château d’Oléron, puis, Paimpol en 
Bretagne, avant de reprendre l’avion pour l’Albanie. En portant 
l’intégralité de ce voyage, La Cabane à Musique est heureuse 
d’avoir offert ces belles rencontres.
Au cœur de l’été, Eva Tsin à la guitare et Samuel Etienne au vio-
loncelle nous ont offert un magnifique moment musical. Une 
semaine après, l’église de Saint-Georges d’Oléron résonnait au 
son du deuxième concert du festival « E viva l’organo ! ». L’ouver-
ture de « Guillaume Tell », interprétée à un rythme endiablé, a 
soulevé l’enthousiasme du public. Deux jours après, nos chers 
adhérents ont découvert Isaac Scorbino, un jeune pianiste de 17 
ans extrêmement talentueux, qui a ému tout le public avec son 
interprétation de la Méphisto-valse de Liszt.
Enfin, une semaine après, l’église de Saint-Trojan-les-Bains ac-
cueillait l’ensemble « Aria 415 » avec un magnifique programme 
de musique baroque. Nous étions doublement heureux, car la 
recette était destinée à l’association togolaise de l’un des mu-
siciens, « AJEOna », qui a déjà construit l’école de musique de 
Lomé, et creusé 8 puits, offrant l’autonomie en eau potable à 16 
000 togolais.
L’association clôturera cette belle saison à l’église du Château 
d’Oléron, avec l’évènement « E viva l’organo ! Concert d’automne 
». Le mercredi 1er novembre, à 17h, vous pourrez entendre deux 
œuvres lyriques : « La Wally », passée à la postérité grâce au film 
« Diva », dont elle constitue le thème musical principal, et « Addio 
del passato », moment déchirant et tout en retenue du dernier 
acte de l’opéra « La Traviata » de Verdi. Bien évidemment, les 
œuvres phares du répertoire d’orgue seront au rendez-vous.

La Cabane à Musique.

Pour terminer ce séjour riche 
d’échanges, de joie partagée 
et d’amitié, la soirée s’est termi-
née sur notre pittoresque port 
par un savoureux dîner, sous un 
petit vent d’est apportant enfin 
une atmosphère plus et peut-
être trop fraîche.
Lundi matin, après des adieux 
chaleureux et la promesse de 
se revoir à Seeshaupt en sep-
tembre ou octobre 2024, c’était 
le départ pour l’aéroport de 
Bordeaux où nos amis ont pu 
sereinement faire leurs formali-
tés d’embarquement.
Un grand merci à nos chauffeurs 
Francis, Pierre-Jean et Bruno et 
aux familles qui ont pu aimable-
ment héberger nos amis.

Monique GAILLOT,  
présidente du comité de jumelage
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Informations diverses
OFFICE de TOURISME
Avenue du Port  
17370 SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Tél : +33 (0)5 46 85 65 23
Horaires d’ouverture
 Octobre : Du lundi au vendredi  

(10h à 12h30 & 14h30 à 17h30)  
+ Ouvert le samedi 28 octobre  
(10h à 12h30 & 14h30 à 17h30)
 Novembre (fermé le 1er novembre), 

décembre, janvier : Du lundi au vendredi 
(10h00 à 12h30 & 14h00 à 17h00),  
sauf le jeudi après-midi.

MAIRIE
66 rue de la République - 05 46 76 00 30
Ouverture du lundi au jeudi de 9h00 à 
12h30, 13h30 à 16h00, le vendredi de 9h 
à 14h, le samedi de 9h00 à 12h00. 
accueil@saint-trojan-les-bains.fr

CULTE RELIGIEUX
Renseignements à l’office de tourisme

BIBLIOTHÈQUE
Place de la Résistance - 05 46 36 53 69
Lundi 14h30 - 16h00 / Mardi 16h30 - 18h30
Mercredi 14h30 - 16h00 / Jeudi 10h30-12h 
Samedi 10h30 - 12h00

CIMETIÈRE
Ouvert de 8 heures à 20 heures.

CIAS Oléronais  
4 bd Victor Hugo - Le Château d’Oléron
05 46 47 71 23
c.i.a.s.-sud.oleron@mairie17.com

CENTRE HOSPITALIER  
de ROCHEFORT, 1 avenue de Béligon  
05 46 88 50 50

AGENCE POSTALE 
COMMUNALE   
Bd Pierre Wiehn. 
Du lundi au samedi de 9h30 à 12h00
Levée du lundi au vendredi  
à partir de 14h. Levée le samedi à 10h.

MAISON DES SERVICES  
AU PUBLIC  
55 bis, route des allées, St-Pierre d’Oléron
Horaires : du mardi au samedi matin 
8h30/12h30 et 13h30/17h30

COMMUNAUTE DE COMMUNES  
59 route des allées - 05 46 47 24 68 
17310 ST-PIERRE-D’OLÉRON 

MARCHÉ  
 Du 4 juillet au 31 août,  

tous les jours de 8h à 13h.
 Du 1er au 15 septembre,  

tous les jours sauf le lundi, de 8h à 13h.
 Du 16 au 30 septembre  

et du 1er avril au 30 juin, les mardis, jeudis, 
samedis et dimanches, de 8h à 13h.
 Du 1er octobre au 31 mars,  

les mardis, jeudis, samedis, et dimanches.

NAVETTE GRATUITE  
Tous les jeudis matin : domicile/centre-
bourg. Inscriptions en mairie

MONALISA  
Dispositif de lutte contre l’isolement 
des personnes âgées : visites, lectures, 
marches, jeux, sorties. Contact en mairie.

R.E.S.E. (Régie d’exploitation des 
services des eaux de la Charente–
Maritime) Le Riveau 17550 DOLUS
Contact téléphonique : 05 46 75 39 64 
du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30  
et de 13h30 à 17h30, le vendredi de 8h30 
à 12h30 et de 13h30 à 17h. 
En cas d’urgence pour tout problème 
concernant l’eau et l’assainissement  
05 46 93 19 19.

GENDARMERIE, composer le 17
POMPIERS, composer le 18
URGENCES, composer le 15
EDF (dépannage) : 0810 333 017

SANTÉ
 CENTRE DE SANTÉ  

 « LES TRÉMIÈRES »
19, boulevard Félix Faure 
05 79 22 01 90
INFIRMIÈRE :  
Mme Murat Marie-Charlotte
MÉDECINS :  
Dr RIVAUD Delphine
Pédiatre  
Dr RUCHAUD Thibault  
Médecine générale. Médecine générale 
de l’enfant. Urgences et soins milieu 
sportif. Mésothérapie. 
PSYCHOLOGUE :  
Mme DEBLOCK Isabelle
SAGE-FEMME :  
Mme DELSOL Agathe

  INFIRMIÈRES
Cabinet 12 bis avenue du Port
06 46 03 18 42
- CACHART Marie-Pierre
- SMOLEAC Cristina
Cabinet « Les Mouettes »
44 rue de la République
05 46 47 44 67 / 06 85 75 65 06
- DUCOURET Océane
- EVERS Estelle
- PESCHEUX Sophie

 KINÉSITHÉRAPEUTES
Cabinet Place des Filles de la Sagesse
05 46 76 04 87
- PRIMAULT Chloé : 06 68 37 88 82
- BEDLEEM Jérôme : 05 46 76 04 87
Cabinet 12 bis avenue du Port
05 46 36 70 23 / 06 10 14 68 92
- LEROY Frédéric

 OSTÉOPATHES
Consultations à domicile  
- BOBIET Julien : 07 87 00 04 59
- PIEN Solène : 06 73 61 60 89

 PHARMACIE
Pharmacie du Grand Large  
Mme M DULAURANS  
36 boulevard de la Plage : 05 46 76 00 21

LES PERMANENCES
 PERMANENCE URBANISME  

CADASTRE EN MAIRIE
Sur rendez-vous le lundi, mardi, jeudi  
et vendredi matin uniquement.

 PERMANENCE SERVICE SOCIAL  
EN MAIRIE
Mme OSZTAB Pauline 
Assistante sociale uniquement sur 
rendez-vous au 05 46 47 00 68
Permanences en mairie tous les 15 jours. 

 PERMANENCE MISSION LOCALE  
Tous les jeudis en mairie, de 14h à 16h. 
05 46 99 06 00.

 UNION DÉPARTEMENTALE DES 
ASSOCIATIONS FAMILIALES (UDAF) 
Sur rendez-vous à l’accueil de la mairie.

 PERMANENCE MUTUELLE  
(MA COMMUNE MA SANTÉ) 
Uniquement sur rendez-vous,  
une fois par mois.

 PERMANENCES MSAP   
La MSAP intervient à Saint-Trojan-les-
Bains sur rendez-vous uniquement  
(au 05 46 47 65 00) les jeudis des 
semaines impaires (salle du Club du 
Temps libre) : aides aux démarches 
administratives du quotidien ; accès au 
numérique.

 CONCILIATEUR DE JUSTICE 
M. VIGENT : 06 74 46 80 05 
vigent@orange.fr, 

PRATIQUES
 SERVICE ENVIRONNEMENT

Pour toutes démarches administratives, 
contacter le Service Collecte à la 
Communauté de Communes  
au 0800 800 909

 RAMASSAGE  
DES ORDURES MÉNAGÈRES
De septembre à juin : la collecte des 
« ordures ménagères » est le mardi matin 
et la collecte des « emballages ménagers 
et papiers » est le samedi matin.  
Les bacs sont à sortir la veille des jours de 
collecte à 20h00, poignée côté rue.

 COLLECTE DES VERRES
Utilisation obligatoire des containers 
spéciaux de couleur verte disposés sur 
les principales voies de circulation.

 DÉCHÈTERIE
Route du Riveau, prise de Fontembre  
Le Château d’Oléron : 05 46 75 48 69
Réception gratuite de toutes les ordures non 
ménagères (taille de jardin, appareils ménagers, 
huiles de vidange, gravats, verres, papiers, 
matelas, sommiers…). Tri nécessaire avant dépôt.
Les horaires d’ouverture :
Du lundi au samedi : 9h / 11h50 - 14h / 17h50.
Le dimanche matin du 1er avril au 31 octobre : 
9h / 11h50. Fermée les jours fériés.

Carte d’accès obligatoire  
pour entrer sur la déchèterie.



La photo du précédent numéro

Reine du Mimosa et ses dauphine (1981).
Reine : Corinne Giraudeau
Dauphines : Isabelle Bellat (à gauche)  
et Muriel Dupuy (à droite)

MARIAGE : 
Anne-Sophie LASPALAS et Eric TOUNY,  
le 22 juillet 2023.
Victoire De MONTEIL et Rémi GOMBEAUD,  
le 27 juillet 2023.
Corinne DAUNAS et Jany MOMBORGNE,  
le 09 août 2023.
Carole RUFFINI et Patrice TERRE,  
le 16 septembre 2023. 

DÉCÈS : 
Paulette LAGUERRE, épouse BONNET, le 17 août 
2023, à Saint-Trojan-les-Bains, âgée de 85 ans.  

TRANSCRIPTIONS : 
Daniel FAISSEAU,  
le 22 juillet 2023, à Rochefort, âgé de 77 ans. 
Laurent, Jacques, Christian ALEME,  
le 02 septembre 2023, à Rochefort, âgé de 56 ans.
Annie, Gaëtane, Hélène, Viviane JOSSERAND, 
épouse MENISSIER, le 07 septembre 2023,  
à Rochefort, âgée de 80 ans.  

État civil

Bulletin municipal de la commune
de Saint-Trojan-les-Bains 

Achevé d’imprimer à 1600 exemplaires  
sur les presses de l’imprimerie  

Marennes Impression. 
Octobre 2023  

Ce magazine est imprimé  
à l’encre végétale.

Parution du prochain numéro : janvier 2024
Contact : 

05 46 76 00 30 
communication3@saint-trojan-les-bains.fr

Service culture & communication 
Mairie de Saint-Trojan-les-Bains

66 rue de la République
17370 Saint-Trojan-les-Bains

Abonnez-vous pour recevoir hors commune L’écho du 
Mimosa en version papier  

(16€/an) 
ou rendez-vous sur notre site internet  
pour accéder gratuitement au PDF :

https://saint-trojan-les-bains.fr/lecho-du-mimosa

   La 
recette

Gratinée de Saint-Turjan
Ingrédients pour 3 personnes

 250 g de Saint-Turjan
 3/4 de litre de bouillon de bœuf ou volaille

 1/2 cuillère à soupe  de farine
 50 g de beurre des Charentes

 1 Mottin Charentais
 Fleur de sel d’Oléron et poivre du moulin

 
Préparation : 15 mn

Cuisson : 1h + 15 mn au four

 Peler et émincer finement les Saint-Turjan.
 Dans une casserole, faire blondir les oignons dans 
le beurre fondu pendant une quinzaine de minutes 

sans cesser de remuer.
 Parsemer la farine sur les oignons, puis verser le 

bouillon chaud petit à petit en remuant.
  Laisser mijoter à feu doux pendant 45 minutes.
 Verser la soupe dans des cocottes individuelles, 
déposer un morceau de Mottin dans chacune,  

puis enfourner 15 mn dans un four à 180°.

Revigorant !
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Fête du Mimosa 1977
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