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Le mot de Mme le Maire

Bonjour à tous !
L’année 2023 vient de se terminer. Les 
projets de la municipalité avancent, 
de belles actions sont menées auprès 
et « pour » les habitants. De nom-
breux bénévoles s’impliquent dans 
des associations Saint-Trojanaises, 
dont les actions viennent compléter 
celles de la commune. C’est ce qui 
créé de la vie sur un territoire ! 
Il peut arriver que certaines associa-
tions se retrouvent en difficulté finan-
cière, et la municipalité est parfois 
amenée à les soutenir. C’est le cas 
de l’association du Club Nautique du 
Coureau d’Oléron (CNCO) qui gère 
l’école de voile et les mouillages. 
Ces services font partie du quotidien 
des habitants, de notre patrimoine, 
et sont indispensables à notre com-
mune balnéaire et touristique. Nous 
souhaitons qu’ils perdurent, c’est 
pourquoi la municipalité va prendre 
en charge l’installation de mouillages 
à vis en 2024.
La municipalité a également soutenu 
financièrement le Centre de Santé 
Les Trémières, dont le fonctionne-
ment a été très fragilisé en raison de 
la pénurie de médecins généralistes. 
Nous pouvons aujourd’hui nous 
réjouir d’avoir participé à maintenir 
l’existence de ce Centre de Santé : la 
population Saint-Trojanaise bénéficie 
maintenant de trois médecins géné-
ralistes, ainsi que d’une possibilité 
de consultation à domicile pour ceux 
qui ne peuvent se déplacer !

Concernant nos projets immobiliers, 
la salle polyvalente est presque ter-
minée et devrait pouvoir accueillir les 
animations de la fête du mimosa, les 
17 et 18 février prochains. Nous envi-
sageons son inauguration officielle 
au mois de mars, ce sera l’occasion 
d’installer et afficher son nom, choisi 
lors du dernier conseil municipal.
Le logement communal des Cimaises 
est maintenant terminé et va pouvoir 
être loué à une famille.

Au cours de l’année passée, la cabane 
de Guy Charrié, « La Gaurivaudière », 
est devenue propriété communale, 
et c’est maintenant l’association des 
Régates Saint-Trojanaises qui l’oc-
cupe et y répare des bateaux.
L’étude d’utilisation du Tiers-lieu s’est 
terminée dans un beau moment fes-
tif, le 28 octobre dernier, qui a eu 
beaucoup de succès. Nous projetons 
maintenant d’aménager le bâtiment 
afin de l’adapter à son utilisation et 
de le rendre plus accessible.
Concernant les bâtiments du groupe 
scolaire, la démarche de réfection et 
isolation se poursuit, après avoir eu 
un retour de l’étude menée par le 
CRER.
Concernant notre projet de construc-
tion de maisons destinées à de l’ha-
bitat permanent, allée des Mouettes, 
la société immobilière pressentie tra-
vaille sur une proposition.
Au sujet du terrain privé dit « Eme-
raude », la Communauté de Com-
munes qui a mené une opération 
de préemption sur ce terrain, est en 
attente de la décision du Tribunal 
Administratif. 

Nos différentes actions en direction 
de notre population ont toujours au-
tant de succès.
Le service de transport des per-
sonnes isolées vers le centre bourg, 
le jeudi matin, est très apprécié par 
les utilisateurs. Un grand merci aux 
bénévoles qui s’impliquent dans 
cette action par le biais de « l’heure 
civique ».
MONALISA, avec son équipe de bé-
névoles, présents auprès des ainés 
qui se sentent seuls : cette action 
apporte réconfort et petits bonheurs 
! Merci aux personnes bénévoles qui 
s’investissent.
Grand succès également, pour la sor-
tie des ainés organisée par la munici-
palité, au mois de juin dernier. Celle 
de 2024  est en cours de préparation 
pour le lundi 6 mai.
Le « Noël sur le port » des 9 et 10 
décembre dernier, a eu du succès, 
avec son manège, sa mini ferme le 
dimanche, l’arrivée du Père Noël en 
barge, les cabanes proposant di-
verses créations ou marchandises… 
Malgré le temps gris, la bonne hu-
meur était bien présente ! Un grand 
merci à tous les participants.
La prochaine fête du mimosa aura 
lieu le dimanche 18 février 2024. 

Le thème donné est celui des Jeux 
Olympiques : ainsi, ce sera notre clin 
d’œil à ces épreuves 2024 qui se dé-
rouleront en France ! Cocorico ! Bien 
sûr, tout le week-end sera animé avec 
l’aide de l’association du Comité des 
Fêtes.

La journée « Tous en mouvement », 
initiée en 2022, sera reconduite le 
vendredi 7 juin 2024, en partenariat 
avec l’Association pour le Traitement, 
l’Accompagnement, les Soins et le 
Handicap (ATASH) et le Foyer Dépar-
temental Lannelongue.

Cette année 2023, nous avons repris 
nos « rencontres de quartiers » le sa-
medi 9 septembre pour Les Gaules 
et Bel Air, ainsi que le samedi 21 oc-
tobre pour le Bourg et l’avenue des 
Bouillats. Plus de 40 personnes se 
sont déplacées à chaque fois, pour 
nous faire part de leurs remarques, 
notamment concernant la voirie ou la 
circulation. Nous les en remercions.

Concernant notre Plan Local d’Urba-
nisme (PLU), nous attendons son pas-
sage en Commission Départemen-
tale de la Nature, des Paysages et des 
Sites (CDNPS), pour ce début 2024.

Merci aux nombreux bénévoles qui 
nous aident et nous accompagnent, 
qui prennent part à nos actions au-
près des habitants : c’est la solidarité.

Merci aux agents municipaux pour 
leur travail quotidien, accompli avec 
professionnalisme : c’est le service 
public.

Merci aux élus qui passent du temps, 
beaucoup parfois, mais qui sont mo-
tivés pour apporter le meilleur à la 
population : c’est l’engagement.

Nous formons un ensemble sans 
lequel rien n’avancerait, sans lequel 
nous n’aurions plus de rêves !

L’équipe municipale est à mes côtés 
pour vous souhaiter une bonne an-
née 2024, avec nos meilleurs vœux de 
santé, sérénité et paix. Nous pensons 
notamment à ceux qui traversent des 
épreuves difficiles, et espérons qu’ils 
puissent retrouver l’apaisement dans 
des jours meilleurs.

Heureuse année 2024 !

Marie-Josée VILLAUTREIX, 

Maire.
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L’Heure civique : bilan 2023
Votre commune est partenaire de l’Heure Civique. Lancée en avril 2022 sur Saint-Trojan-les-Bains, 
l’Heure Civique Saint-Trojanaise propose aux habitants de donner une heure de leur temps par 
mois pour des actions d’entraide et de solidarité. 

C
es actions peuvent être collectives en venant prê-
ter main forte aux associations du territoire et à la 
commune ou interpersonnelles en aidant ponc-
tuellement un voisin.

L’année 2023 a été forte en engagement avec neuf 
actions réalisées en présence des volontaires de 
l’Heure Civique :
 Navette du jeudi matin
 Aide aux courses
 Ateliers papotage et convivialité Monalisa
 Aide aux devoirs
 Petit transport sur l’île d’Oléron
 Stand Octobre Rose
 Accueil exposition Béchaud
 Distribution de l’écho du Mimosa  

 + Saint Tro Infos
 Organisation concours du meilleur gâteau  

 (porte ouverte tiers-lieu)
 Fête du Mimosa
 Marché de Noël sur le Port

Un travail commun, réalisé entre les référents en 
mairie et les volontaires de l’Heure Civique, permet 
d’imaginer les projets à venir.

Voici quelques projets sur lesquels nous avons tra-
vaillé fin 2023 et qui ont commencé fin novembre au 
tiers-lieu de Saint-Trojan-les-Bains :

 Atelier bricolage « meubles en carton » animé par 
Colette les mardis après-midi en partenariat avec le 
Foyer Départemental Lannelongue.

 Atelier bricolage « meubles en palette » animé par 
Alain les vendredis matin en partenariat avec l’Odys-
sée.

Autres services proposés aux Saint-Trojanais.es par 
les volontaires de l’Heure Civique :
Petite promenade, aide au petit jardinage, portage 
de livres à domicile, s’occuper ponctuellement d’un 
animal de compagnie.

Aujourd’hui c’est une équipe de 29 volontaires qui 
font partie de l’Heure Civique Saint-Trojanaise. Un 
grand merci pour leur engagement !

Et si, vous aussi, vous donniez un peu de votre temps 
pour des actions d’entraide et de solidarité à Saint-
Trojan-les-Bains ?
Si vous désirez devenir volontaire, inscrivez-vous sur 
le site sainttrojanlesbains.lheurecivique.fr  
ou contactez la mairie : 05 46 76 00 30.

L’équipe de l’Heure Civique.

Si vous désirez  
devenir volontaire,  
inscrivez-vous ici !
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Cabanes et 
lieux d’exposition  

d’artistes et 
de créateurs

En 2008, la municipalité en place avait 
souhaité réhabiliter les cabanes du port 
à l’abandon, l’idée étant qu’elles soient 
utilisées différemment de celles du 
Château d’Oléron : l’orientation prise a 
été de perme�re à des artistes peintres 
d’exposer et vendre leurs œuvres.

L
e nom « Village d’inspiration des peintres » a été 
déposé en 2008 à l’Institut National de la Proprié-
té Intellectuelle (INPI). Puis, en 2012, le logo a été 
créé, marquant ainsi le lien entre peinture et patri-

moine de l’architecture balnéaire et de l’ostréiculture.
L’association du Collectif d’Animation du Village d’Ins-
piration des Peintres (CAVIP) a été créée en 2013. La 
commune a alors confié à cette association la gestion 
de nos lieux d’exposition (cabanes sur le port, salle 
des Cimaises et Galerie de la Poste).
Fin 2023, les trois personnes constituant le bureau de 
cette association souhaitant s’arrêter, et faute d’autres 
bénévoles, CAVIP est en cours de dissolution.
Le Conseil Municipal tient à remercier tous ceux qui 
ont œuvré depuis le début dans cette association, en 
partenariat avec la municipalité. 
Nous remercions plus spécifiquement : Catherine 
Le Meur qui a pris ce projet à bras le corps depuis 
sa création, Jacques Tessé disponible tous les jours 
avec la volonté d’accueillir au mieux tous les artistes, 

et Catherine Prudon qui a rejoint ce binôme plus ré-
cemment en leur apportant une aide régulière. Leur 
investissement a participé à dynamiser le port et le 
village de Saint-Trojan-les-Bains !

Maintenant, la barre est très haute pour la commune, 
qui va reprendre la gestion des lieux d’exposition !
Nous ne pourrons pas gérer autant de sites d’exposi-
tion à la quinzaine, comme le faisait CAVIP. Voici donc 
ce que nous prévoyons de tester sur l’année 2024.
Sur les 14 sites d’exposition-vente dont nous dispo-
sons, 7 sont occupés à l’année, ce que nous allons 
poursuivre.
Pour les 7 autres lieux, 3 sont proposés pour une 
occupation temporaire par 2 semaines d’avril à sep-
tembre, et 4 sont proposés pour une occupation tem-
poraire à la saison de 6 mois d’avril à septembre.
Selon l’expérience 2024, nous réajusterons l’année 
suivante si besoin.

Les cérémonies Cérémonie à l’occasion de l’Armistice,  
le 11 novembre, au cimetière et au monument aux morts
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Arrivée de deux médecins généralistes 
au Centre de Santé Les Trémières
Le Centre de Santé « Les Trémières » compte 
depuis quelques semaines deux praticiens  
supplémentaires. 

L
e Docteur Silke SPIELMANN, médecin généra-
liste, consulte aux Trémières deux jours et demi 
par semaine. Elle a pris ses nouvelles fonctions le  
23 octobre 2023.

Le Docteur Dylan BERTHELOT, médecin généra-
liste fraîchement thésé de la faculté de Nantes, 
nous a rejoints lundi 13 novembre 2023. Il inter-
vient à plein-temps, comme le Docteur Thibault  
RUCHAUD.

Le Docteur SPIELMANN nous a été orientée par un 
cabinet de recrutement en septembre dernier. Les 
modalités d’exercice salarié, les excellents premiers 
contacts avec l’équipe en place ou encore les es-
paces de travail spacieux et fonctionnels ont été au-
tant d’éléments qui l’ont décidée à signer un contrat 
à durée indéterminée avec l’ATASH.

Concernant le Docteur Dylan BERTHELOT, le chemi-
nement a été différent. En avril 2022, M. Dylan BER-
THELOT était reçu en rendez-vous par le Dr Thibault 
RUCHAUD et la Direction de l’ATASH. Alors étudiant 
en médecine, M. BERTHELOT nous livrait sa motiva-
tion à exercer, une fois ses études terminées, dans le 

secteur du Sud Oléron. Les conditions d’exercice en 
Centre de Santé où le praticien est libéré de beau-
coup de tracas administratifs, les perspectives de 
travail en équipe pluridisciplinaire, l’implantation 
exceptionnelle des locaux et ce premier contact lui 
ont donné l’envie d’exercer au Centre de Santé. De-
puis lors, le lien a été maintenu et à l’approche de 
l’échéance, la question de son logement condition-
nant sa venue s’est posée.

Des acteurs locaux, de la municipalité à la pharmacie 
du Grand Large, se sont mobilisés pour trouver une 
solution et éviter de voir ce jeune médecin partir vers 
un autre territoire de santé plus attractif. L’ATASH a 
trouvé un logement disponible, situé sur l’emprise du 
Foyer Départemental Lannelongue mais ce logement 
nécessitait la réalisation de travaux de réhabilitation 
et de rafraîchissement. La municipalité a accepté de 
contribuer aux dépenses en contrepartie d’une re-
prise, par le Centre de Santé Les Trémières, de visites 
à domicile de patients de Saint-Trojan-les-Bains dans 
l’impossibilité de se déplacer.

On le voit, c’est grâce à une mobilisation exemplaire 
qu’aujourd’hui Saint-Trojan-les-Bains peut s’enor-
gueillir de disposer, pour la population locale, d’une 
offre de soins diversifiée alors même que le cours 
naturel des choses pouvait le conduire, comme beau-
coup d’autres communes rurales, à persister dans un 
désert médical. 

Le nombre de patients ayant déclaré le Centre de San-
té comme médecin traitant est déjà très élevé ; une 
liste d’attente est ouverte depuis plusieurs semaines. 
Les patients qui consultent régulièrement nos méde-
cins peuvent s’y inscrire en s’adressant au secrétariat. 
Les rendez-vous peuvent être pris sur Doctolib ou par 
téléphone au 05.79.22.01.90. Nous respectons la ré-
glementation propre au fonctionnement des Centres 
de Santé en réservant chaque jour des créneaux de 
soins non programmés pour répondre à des besoins 
imprévus. Ainsi, des rendez-vous peuvent être obte-
nus dans la journée en appelant le matin. 
Le Centre de Santé « Les Trémières », géré par 
l’ATASH, association à but non lucratif reconnue d’uti-
lité publique depuis 1890, propose aujourd’hui :

 Des consultations de médecine générale  
 avec trois médecins 
 Des consultations et suivis par une sage-femme
 Des consultations spécialisées en pédiatrie
 Des bilans et consultations de psychologie  

 (sur prescription médicale avec le dispositif Monpsy)
 Des soins infirmiers sur place
 Des visites à domicile  

 (sage-femme et médecine générale)
 Des formations aux étudiants

Docteurs Ruchaud, Spielmann et Berthelot.



Bien intégré dans le réseau médi-
cal et paramédical local, le Centre 
de Santé Les Trémières arrive au-
jourd’hui à sa « maturité ». Depuis 
son ouverture précipitée le 28 fé-
vrier 2018, en raison de la dispari-
tion brutale du Dr JOURDE, les dé-
boires connus avec la radiologie, 
et d’autres événements qui ont 
souvent compromis son avenir, le 
Centre de Santé Les Trémières a 
traversé bien des turbulences.

Aux côtés de la Direction de 
l’ATASH et de l’équipe du Centre 
de Santé, un homme providen-
tiel  est venu avec ses compé-
tences et sa discrétion contribuer 
à maintenir puis relancer l’activité 
médicale des Trémières. En janvier 
2020, alors en retraite sur la com-
mune, le Dr Patrick DESSONET 
avait accepté de reprendre du 
service à un moment particulière-
ment difficile pour Les Trémières. 

Il a formé un tandem puissant 
avec le Dr RUCHAUD jusqu’à ce 
qu’il décide, début 2022, de se 
retirer pour des raisons de santé.  
Il a lutté contre une longue et im-
placable maladie qui l’a emporté 
dans la nuit du 24 au 25 novembre 
dernier.
Nous adressons à son épouse 
Annie, et à toute sa famille notre 
soutien et partageons leur peine. 

L’équipe de Direction de l’ATASH  

et du Centre de Santé Les Trémières

L’année 2023 s’achève  
aussi à l’école

Joyeux Noël  
aux agents municipaux ! 

A l’automne, un saint-trojanais a donné 
des pommes à l’école. Les enfants de 
la garderie en ont profité pendant les 
pauses. Sensible au gaspillage, la mai-
rie a décidé de mettre les fruits non 
consommés du déjeuner, dans le réfri-
gérateur de l’Atalante, pour leur goûter 
du soir.

Pour la Semaine du Goût, les enfants 
ont eu un pain différent chaque jour au 
déjeuner. Lundi midi, les petits pains 

étaient aux multi-céréales, le mardi aux noix et noisettes, le jeudi au 
pavot et le vendredi aux fruits secs. Pendant la récréation du lundi, 
des élèves ont goûté les graines et les céréales. Le mardi, c’était au 
tour des noix et des noisettes. Ces animations leur ont permis de 
découvrir des goûts différents.

Comme chaque année à Noël, la mairie a offert chocolats, clémen-
tines et boissons à chaque enfant. Et l’après-midi du jeudi 21 dé-
cembre s’est terminée avec le père Noël qui avait pensé à remplir 
sa hotte de jeux et de chasubles de sport.

Catherine LEJEUNE

Comme à son habitude, le Père Noël a gâté petits et grands lors 
d’un agréable moment de convivialité au restaurant L’île d’Ø.
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Docteur Dessonet.

L’arrivée surprise  
du Père Noël  
sur le port de  
Saint-Trojan-les-Bains.



Tiers-lieu… et maintenant ?
L’étude menée pendant un an, par Pénélope Fléchet de l’Atelier Formidable  
et par Mathilde Elie de Latitude Créative, s’est terminée par une fête  
au tiers-lieu le 28 octobre 2023.

A
u programme, après un an d’accompagnement 
de la municipalité, a été présenté le récit de 
l’émergence du tiers-lieu de Saint-Trojan-les-
Bains, avec les différentes phases de question-

nements, de partage d’idées et de souhaits, de mise 
en place d’ateliers, d’aménagements, … pour aboutir 
aux préconisations de gestion du lieu.

Au programme aussi, des animations/ateliers, des 
visites en mode « portes ouvertes », des jeux en bois, 
un concours de gâteaux (suivi d’une dégustation bien 
sûr !) et une animation musicale du groupe Oléronais 
« Samba IO ». 

Si le soleil s’est montré très timidement, il était bien 
présent à l’intérieur du bâtiment et dans les cœurs 
des nombreuses personnes venues ce jour-là : grand 
succès pour cette journée festive ! Merci à toutes les 
personnes qui se sont investies dans la préparation, à 
toutes celles qui ont fabriqué les gâteaux, et à toutes 
celles présentes le jour « J ».

Et la suite ?
Durant l’automne 2023, plusieurs personnes impli-
quées dans le fonctionnement de cet espace, ont 
créé l’association « Un tiers-lieu pour Saint-Trojan-les-
Bains », qui gère principalement le café associatif.

Cette association participe également à la gestion du 
tiers-lieu, conjointement avec la municipalité. Asso-
ciation et représentants de la commune se réunissent 
régulièrement pour planifier les différentes activités, 
projeter les futurs aménagements, discuter et déci-
der du fonctionnement… tout ce qui pourra per-
mettre d’utiliser au mieux ce lieu évolutif !

Nos prochaines actions : une bonne communication, 
l’installation d’armoires de rangement et d’étagères 
pour optimiser l’utilisation des espaces créatifs, ins-
taller de véritables espaces de télétravail avec mobi-
lier adapté.

Concernant le bâtiment par lui-même, nous devons 
faire établir un audit thermique. Nous envisagerons 
ensuite des travaux d’isolation, de remplacement de 
la chaudière fioul, de mise en accessibilité et d’adap-
tation des locaux à leur utilisation.

Nous sommes tous motivés pour ce « lieu d’intégra-
tion et de rencontre intergénérationnel, qui favorise 
l’échange et le partage, qui participe au dynamisme 
de la ville, s’adapte aux besoins et évolue. » (défini-
tion de notre tiers-lieu adoptée collectivement lors 
d’un atelier).

L’équipe municipale
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Sonothérapie
Le voyage sonore est une expérience sensorielle unique et 
profondément apaisante, un retour à soi-même.

Pour profiter pleinement de cet 
instant, vous vous installez confor-
tablement sur votre matelas (épais 
de préférence) ou siège relax, lo-
vez sous votre plaid, la tête repose 
sur votre coussin, votre gourde 
d’eau, thé etc. à proximité.

Commencez votre voyage par une 
méditation en écoutant ma voix 
puis laissez-vous emporter par les 
sons et les vibrations des instru-
ments thérapeutiques.

Toute vibration est ressentie dans 
votre corps jusqu’à vos cellules, 
tout comme la plus petite molé-
cule de l’univers lui-même.

Grâce à notre corps composé à 
80% d’eau environ, les vibrations 
sont extrêmement efficaces. C’est 
un conducteur idéal.

Les sons émis ont pour effet de gé-
nérer les mêmes ondes que celles 
du sommeil ou d’un état médi-
tatif profond, ce qui a un impact 
réparateur sur le corps et l’esprit. 

Libérant du stress, soulageant des 
douleurs ainsi que des blocages 
physiques et émotionnels.

L’énergie vitale circule, se déplace. 
Elle réalise un nettoyage et un réé-
quilibrage des centres énergé-
tiques.

Amélioration du sommeil, déve-
loppement de l’intuition et de la 
créativité grâce à une harmonisa-
tion du système nerveux.

C’est un plaisir de pouvoir vous 
faire vibrer. Dans l’attente, je vous 
adresse mes plus belles intentions 
vibratoires pour cette nouvelle 
année.

A très bientôt 

Lucile MORIN Sonothérapeute
Formation professionnelle  
à l’Institut CASSIOPEE (78)

Renseignements et réservations  
au 06 18 70 82 00.

L’ECHO DU MIMOSA

11



Le Café Asso a ouvert  
ses portes au Tiers-Lieu !

L’association «Un tiers lieu à  
Saint-Trojan-les-Bains» créée en 
Assemblée Générale constitutive  
le 26 juin 2023 « a pour but 
d’accompagner la municipalité  
dans la création et la gestion d’un 
tiers-lieu citoyen sur le site 
 des Anciennes Écoles ».

S
a première initiative a été l’ouverture de l’espace 
Café Asso lors des portes ouvertes du tiers-lieu  
le 26 octobre dernier.

Ce café associatif (Le Café de l’Asso sur Facebook) a 
pour vocation d’être le cœur battant du tiers-lieu, un 
espace intergénérationnel de rencontre, de partage 
et de convivialité, ouvert à tous sans distinction.

Une programmation mensuelle, gratuite et ouverte 
à tous a déjà été expérimentée sur novembre et dé-
cembre qui allie rencontres à thème, ateliers d’initia-
tion et animations diverses.

Vous avez une compétence, une passion, un talent et 
aimeriez les partager dans le cadre du Café Associatif, 
n’hésitez pas à nous contacter, pour prendre part au 
projet.

En 2024, tous ceux qui souhaitent bénéficier du lieu 
doivent s’acquitter d’une cotisation annuelle modique 
leur donnant accès à toutes les activités gratuites du 
Café Asso mais également aux propositions de tous 
les intervenants professionnels du tiers-lieu.

Dans l’attente de vous rencontrer toujours plus nom-
breux dans les différentes propositions de notre «mai-
son commune»,

Le Conseil Collégial de l’association
Pour nous contacter : 06 66 00 67 63 ou tierslieu.asso@gmail.com

VIE MUNICIPALE 
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La Ligue  
contre le cancer
Qu’est-ce que la Ligue  
contre le cancer ? 

C’est une association loi 1901 recon-
nue d’utilité publique de lutte contre le  
cancer.

Divisée en 103 Comités, celui de  
Charente-Maritime est composé d’un 
Président, des membres du bureau et du 
conseil d’administration, de trois salariées 
et de bénévoles. 

Nos missions :

 Nous finançons la recherche (1er finan-
ceur non gouvernemental).

 Nous accompagnons les malades et 
leurs proches avec différents ateliers, des 
aides psychologiques ou financières. 
 Nous sommes très actifs sur la pré-

vention (dépistage des cancers, octobre 
rose, mois sans tabac, mars bleu, soleil…) 
et intervenons dans les écoles, entre-
prises, évènements... 

 Enfin, une mission sociétale, nous aler-
tons l’État sur les pénuries de médica-
ment, installons des espaces sans tabac… 

Sur Oléron, nous proposons des ateliers 
«convivialité» (Saint-Trojan-les-Bains), 
des séances de sophrologie (Le Château 
d’Oléron), des séances individuelles de 
réflexologie (Saint-Pierre d’Oléron) des 
séances d’activité physique adaptée 
(Saint-Denis et Saint-Pierre d’Oléron), des 
cours de cuisine en ligne par une diététi-
cienne. 

Pour connaître le calendrier des soins de 
support proposé, n’hésitez pas à prendre 
contact avec La Ligue La Rochelle  
au 05 46 50 57 95 
mail : cd17@ligue-cancer.net
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Bilan de la saison 2023

La saison touristique 2023 a été tout à fait convenable malgré une météo mitigée durant la saison 
estivale, qui n’a pas permis de compter sur les réservations de dernières minutes, et un mois d’août 
conforme aux fréquentations passées. Une très belle météo en septembre/octobre a finalement permis de 
finir sur une note positive.  

Office de Tourisme Ile d’Oléron et Bassin de Marennes 

L
e contexte inflationniste tendu a cependant eu un 
impact non négligeable sur la consommation glo-
bale. Le budget étant plus restreint, les clients ont 

eu tendance à « serrer » le porte-monnaie ou à faire 
des choix.

Les demandes accrues d’activités de plein air se 
confirment et les activités nautiques ont été particu-
lièrement plébiscitées. Les belles vagues présentes 
tout l’été ont notamment favorisé les activités de surf. 

Pour les sites de visite, la plupart s’en sortent plutôt 
bien, car la météo mitigée a pu faire le bonheur d’une 
bonne partie d’entre eux.

A noter que la clientèle étrangère, qui est revenue 
depuis l’année dernière, était encore bien présente 
dès le printemps et sur toute la saison. 

Mais une saison touristique n’est pas qu’une saison 
estivale et l’objectif est de pouvoir proposer un tou-
risme à l’année. Et l’équipe de l’Office de Tourisme 
travaille déjà à la préparation de l’année 2024.

Lionel PACAUD,  
Directeur Office de Tourisme Ile d’Oléron-bassin de Marennes

Plage de Gatseau - © Arthur Habudzik
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La Fête 
du Mimosa

Saint-Trojan-les-Bains  
vous accueille les  
16, 17 et 18 février 2024  
pour célébrer l’incontournable 
Fête du Mimosa !

PROGRAMME

VENDREDI 16 FÉVRIER

 Concert de la Philharmonique Oléronaise 

dans l’église à 20h (gratuit).

SAMEDI 17 FÉVRIER

 Brocante/ Vide-grenier  

dans les rues du village de 7h30 à 18h.

Ouvert aux professionnels et aux 

particuliers.  

Accueil des exposants à partir de 6h30.  

Pas de réservation préalable. L’apéritif est 

offert. Organisé par le Comité des fêtes.

 Bal/Repas du Mimosa  

organisé par le Comité des Fêtes  

animé par « Orchestre Myriam ».  
À partir de 20h, salle polyvalente 

(Informations et réservations  

au 06 52 13 95 07).

DIMANCHE 18 FÉVRIER

 Animations dans les rues du centre-ville  

à partir de 11h.

 Grand Corso Fleuri composé de chars 

fleuris, bandas, troupes costumées et 
surprises. Départ du cortège bd Pierre 

Wiehn à 14h (parcours : bd Pierre Wiehn, 
rue de la République, rue du Port et bd de 

la Plage).

 Musiques et danses folkloriques dans la 

salle polyvalente à partir de 16h30 (gratuit).

TOUT LE WEEK-END

Fête foraine, place Maréchal Leclerc.

CONCOURS PHOTO  
DU MIMOSA D’OR
Quatre thèmes sont proposés :  
mise en valeur du mimosa, plus belle photo de char, 
ambiance de fête et portrait de carnavalier  
(deux photos maximum par thème).
Transmettez-nous vos photos numériques prises 
pendant la Fête du Mimosa 2024 à l’adresse mail :  
mimosador@lafetedumimosa.com  
(date limite d’envoi : dimanche 3 mars 2024 à minuit). 
Cinq trophées originaux réalisés par le sculpteur  
Mr G (cabane 24 au Château d’Oléron).

Le prix du public :
Du 1er février au 29 février 2024, vous êtes invités à 
voter pour la photo de votre choix parmi 9 photos 
tirées de l’édition 2023 du Mimosa d’Or. Vote chez 
un commerçant partenaire (Boulangerie Aux Pains 
Dorés, marché couvert, SPAR et l’Hair Marin Coiffure). 
L’auteur du cliché vainqueur recevra un trophée 
original. 

IMPORTANT
Le dimanche 18 février,  

la commune sera fermée 

à la circulation au plus 

tard à 11 heures. Aucune 
dérogation ne pourra être 

accordée, pensez à prendre 

vos précautions.
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L’ARBRE  
À POMPONS

Nous attendons vos 

pompons à l’accueil de 

la mairie, pour ensuite 

les accrocher sur l’arbre 

en acier spécialement 

construit par les 

ateliers municipaux et placé au centre du 

carrefour giratoire du port. Des pelotes de laine sont 

disponibles en mairie. 

N’oubliez pas de laisser un fil assez long pour 
pouvoir accrocher les pompons aux branches de 

l’arbre. 

Nous comptons sur vous ! Merci ! 

Attention, les pompons réceptionnés après le 
7 février ne pourront être utilisés.

BESOIN DE MIMOSA…
Comme chaque année, nous avons besoin de 
mimosa pour décorer les chars ! Nous remercions 
par avance les personnes qui acceptent de nous 
en fournir. Pour ce faire, inscrivez-vous en mairie, 
la coupe sera exécutée par un professionnel de la 
commune. 

…ET DE BENEVOLES !
La mairie lance un appel aux bénévoles pour 
la journée du dimanche 18 février. Nous avons 
besoin de vous pour que cette édition soit une 
belle réussite !

4 février  
29e randonnée des mimosas 

16, 17, 18 février  
Fête du Mimosa

16 février :
Concert de la Philharmonique 
Oléronaise dans l’église à 20h

17 février
 Brocante / Vide-grenier dans les 

rues du village de 7h30 à 18h
 Bal / Repas du Mimosa dans la 

salle polyvalente à partir de 20h

18 février
 Animations dans les rues du 

centre-ville à partir de 11h
 Grand Corso Fleuri, départ du 

cortège bd Pierre Wiehn à 14h
 Musiques et danses folkloriques 

dans la salle polyvalente à partir de 
16h30 

Tout le week-end
Fête foraine, place Maréchal Leclerc

9 mars 
Inauguration de la salle des fêtes

16 mars 
Repas des aînés 

23 mars 
Remise des trophées du concours 
photos de la Fête du Mimosa  
à la salle des fêtes

26 mars  
À 20h30 : séance de cinéma 

30 et 31 mars 
Festival ukulélé à la salle des fêtes

FÊTE DU MIMOSA
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Bibliothèque publique
Après un prolongement estival qui a bousculé nos repères et une fin d’automne à la météo 
mouvementée, la bibliothèque a�end les visiteurs avec beaucoup de nouveautés éditoriales  
pour petits et grands. 

Nos jeunes trouveront de nouveaux mangas dont Chi 
et Potimaron, bien sûr le nouvel Astérix et le dernier 
Gaston Lagaffe et bien d’autres nouveautés.

Côté adultes, nous avons fait le plein de prix litté-
raires, à commencer par le Goncourt de Jean-Bap-
tiste Andrea « Veiller sur elle » mais aussi « Que notre 
joie demeure » de Kevin Lambert, prix Médicis, « Triste 
Tigre » de Neige Sinno, prix Femina et prix Goncourt 
des Lycéens.

Comme tous les ans, le prix du Quai des Orfèvres, 
mais aussi « Psychopompe » d’Amélie Nothomb, 
« L’enragé » de Sorj Chalandon, « Les armes de la lu-
mière » de Ken Follet, « Le nageur » de Pierre Assou-
line, « Un œil dans la nuit » de Bernard Minier…

En partenariat avec les Jardins partagés, nous avons 
acquis un manuel de permaculture, ainsi que le livre 
« Pas à pas vers une terre vivante », de quoi répondre 
un peu à notre questionnement écologique.

En matière de revues aussi, notre choix s’enrichit de 
deux nouveaux périodiques : « Mon jardin, ma mai-
son » et « Silence ça pousse ». Tout un programme 
pour notre envie de nature. Vous pouvez également 
consulter « Que choisir », mine d’informations fort 
utiles. Tous ces magazines ne seront désormais prê-
tés que pour 15 jours, pour permettre à davantage 
de lecteurs d’y avoir accès et assurer une diffusion 
plus large.

La conférence de Philippe Lafon, organisée fin oc-
tobre en partenariat avec le Club du Temps libre, a 
connu un franc succès. Salle comble pour nous plon-
ger dans le mystère du 1er Saint-Trojan-les-Bains.

Côté expositions, notre salle annexe accueille des 
thèmes variés. Pendant les deux derniers mois, ce 
fut « L’eau, une ressource à partager » avec de belles 
photos et une solide documentation. 

En décembre, un autre thème tout à fait d’actualité : 
« Les mots du temps qu’il fait ». Nous accueillons aus-
si l’artiste Camille Nilles qui expose ses splendides 
pastels. 

Pour nos jeunes 
lecteurs, Catherine 
poursuit ses lec-
tures du 1er samedi 
du mois ; elle y 
ajoute cette année 
une participation 
au marché de Noël.

N’oublions pas la soirée Pyjama du 19 décembre à 
18h30 avec Martine pour « Pyjama, doudou, une his-
toire et au lit ». Gageons que le public sera au rendez-
vous.

Voilà aussi venu le moment de renouveler notre stock 
de livres de la Médiathèque de Saintes. Rendez-vous 
en cette fin d’année avec le Bibliobus, d’autant plus 
important qu’il ne passe plus qu’une fois par an, mais 
des échanges de livres ont lieu tous les mois avec 
Saintes.

Pour finir dans les étoiles, une information à garder 
pour 2024 : le 14 décembre, nous apprend « Science 
et avenir », a lieu la plus splendide pluie d’étoiles fi-
lantes de l’année, devant celle bien connue du mois 
d’août, mais dans une ambiance un peu plus fraîche !

L’équipe des bénévoles.
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LE CONTENU DES ARTICLES SUIVANTS 

N’ENGAGE QUE LEURS AUTEURS.
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L’activité cinématographique ne peut se pour-
suivre sans adhérents ; les bénévoles actifs sont 
indispensables à l’organisation des séances.

Vous aimez le cinéma ? Nous aussi.
Voulez-vous que cette activité perdure  
à Saint-Trojan ?

Si oui, rejoignez-nous dès maintenant, avant que 
la dissolution de l’association ne soit envisagée.

Gérard Pancrace, Président, est à votre disposi-
tion et joignable au 06 07 11 31 67.

Le cinéma a été créé en 1930. Il sera bientôt  
centenaire.

Vive le cinéma !

A très bientôt
Cinématographiquement vôtre

Gérard Pancrace

Lors de notre dernière Assemblée Générale du 11 
décembre 2023, deux membres du bureau, béné-
voles actifs, ont démissionné de leurs fonctions. 
A ce jour, l’association est dans une impasse par 
manque d’adhérents et donc de bénévoles actifs « 
sur le terrain ». 

Le cinéma Casino et son association… 
vers un nouveau départ ?

PS : Nos projections 2024  
sont programmées sous réserve  
de leur organisation.

Club du Temps Libre

La conférence de Philippe LAFON, fin octobre, en 
partenariat avec la Bibliothèque, a connu un grand 
succès. Des perspectives d’autres conférences 
s’offrent à nous : pourquoi pas ?

Une nouveauté s’est mise en place et ne demande 
qu’à se développer : la marche nordique, sous la 
houlette efficace d’Yves. Elle a lieu le jeudi à partir 
de 10h15. Son fonctionnement est très souple : il 
suffit d’être membre du Club, et de s’inscrire sur la 
liste des participants. Chacun reçoit l’information 
concernant le lieu de rendez-vous toujours proche 
et prend part à la marche ou pas, suivant le temps, 
son envie...

Dans la salle, de nouveaux jeux de société vous  
attendent comme le Rummikube. Le billard a  
retrouvé des amateurs et en espère d’autres. 

En ce moment, la décoration de Noël rend les lieux 
très chaleureux. Un partage de galette des rois 
prolongera sans doute ce côté festif.

A bientôt donc, les mardis, mercredis, vendredis, 
de 14h à 18h.

Contacts et inscriptions sur place, avec toutes 
les indications sur la porte extérieure de la salle.  
Pour joindre la présidente, téléphoner au  
06 62 04 11 35.

A bientôt.

Le Bureau du Club

Notre club voit de plus en plus ce « temps libre » devenir un « temps partagé » avec l’aspect 
convivial qui a toujours été le sien et que nous nous efforçons seulement de redéployer. 
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Comité des Fêtes
L’équipe du Comité des fêtes vous présente ses 
meilleurs vœux pour l’année 2024. 

Voici l’actualité de notre association :

Le bureau 2023/2024
du Comité des fêtes est composé de Didier Poupin 
(Président), Patrick Guérin (Vice-Président), Monique 
Gaillot (Secrétaire), Isabelle Durox (Secrétaire 
adjointe), François Villautreix (Trésorier).

Sortie à Rochefort (Musées) et au Logis du Péré
L’association proposait à ses adhérents, samedi 
2 décembre, une sortie en autocar à Rochefort pour 
visiter l’Ancienne Ecole de Médecine Navale et le 
Musée des Commerces d’Autrefois. Répartis en deux 
groupes, les 47 participants ont été captivés par 
les explications fournies par des guides de grande 
qualité.

La destination suivante était le restaurant « Le Logis 
du Péré » à Saint Coutant-Le-Grand, à 14 km de 
Rochefort. Nous y avons dégusté une cuisine fine et 
savoureuse et y avons retrouvé des restaurateurs que 
les saint-trojanais n’avaient pas oubliés. Merci Franck, 
Thierry et Ginette, tout était parfait ! On a pu entendre 
des commentaires élogieux comme « c’était un repas 
de Noël avant l’heure ! ».

Les animations de Noël
Décoration dans les rues : notre équipe a installé 
début décembre ses « sujets de Noël » qui vous 
auront accompagnés jusqu’à ce début d’année.

Au cours du week-end du 9 et 10 décembre, le 
comité des fêtes participait au second « Noël sur le 
port » initié par la municipalité, en tenant un stand 

proposant des réalisations faites en atelier par « notre 
équipe artistique ». La pluie quasiment continue a 
à peine entamé l’enthousiasme des participants à 
ce marché. Mais avec cette météo, le public, on le 
comprend, n’est pas venu nombreux à ce rendez-
vous pourtant fort sympathique !

Fête du Mimosa : la brocante et le bal du mimosa

Brocante du Mimosa : la brocante/vide-greniers 
aura lieu samedi 17 février 2024 dans les rues du 
village. Les exposants seront installés par notre 
équipe de bénévoles, sans réservation préalable 
d’emplacement.

Bal du Mimosa (aussi samedi 17 février 2024) : 
l’animation musicale sera confiée à l’orchestre Myriam, 
un bel orchestre que nous retenons depuis plusieurs 
années. Il s’agira d’un repas-dansant, au tarif de 30€ et 
qui nécessite une réservation préalable à faire auprès 
de Josette au 06 52 13 95 07. Au menu (provisoire) : 
Apéritif Olympique, couscous à la viande et tarte 
au citron meringuée. Ce bal marquera la première 
utilisation publique de notre toute nouvelle salle des 
fêtes !

Les sorties à venir :
 Samedi 24 février 2024 :  

Opéra-Rock Starmania au Zénith de Nantes.
Le spectacle sera précédé d’un déjeuner au 
restaurant. La proposition a été faite en exclusivité à 
nos adhérents à jour de leur cotisation 2023-2024, 
pour une participation de 40€ par personne. Les 
60 places se sont remplies très rapidement et nous 
avons vite affiché complet. Nous disposons toutefois 
d’une liste d’attente sur laquelle nous pouvons encore 
accepter une dizaine de personnes.

Pour devenir adhérent, c’est encore possible, la 
cotisation annuelle est de 12€.

 Samedi 15 juin 2024 : Cinéscénie du Puy du Fou. 
Ce spectacle qui jouit d’une grande réputation, sera 
précédé d’un dîner au restaurant. Les 60 places 
ont été prises d’assaut et la liste d’attente est déjà 
conséquente.

Festival du Chocolat

Pour sa 8e édition, ce festival reprendra les ingrédients 
qui ont fait son succès lors des éditions précédentes : 
compétence, passion, convivialité et gourmandise. 
En étroite collaboration avec les Maîtres Chocolatiers 
de la Confrérie du cake de Compostelle de Charente-
Maritime, le Comité des Fêtes proposera cette 
animation salle de l’Eperon, samedi 16 mars et 
dimanche 17 mars 2024. 

La chasse aux œufs

Samedi 30 mars 2024, la place de l’éperon sera le 
théâtre de la chasse aux œufs que nous organiserons 
pour la troisième fois. Avec une centaine d’enfants 
qui viennent se livrer à des recherches méticuleuses, 
cette animation est devenue un incontournable dans 
notre programmation.

L’équipe des bénévoles du Comité des Fêtes 
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T
out début septembre, Oléron VTT a fait de 
multiples communications sur la reprise des cours 
de l’école VTT, avec de nouveau, une section 
jeune dès l’âge de 8 ans. Au final, seulement trois 

enfants se sont inscrits le jour de la reprise des cours : 
deux grands et un petit. Sachant que Yannick BON, 
l’entraîneur, n’a pas le droit de faire cours lorsqu’il 
n’y a qu’un seul élève, c’est avec beaucoup de regret 
que la décision d’arrêter l’école VTT a été prise d’un 
commun accord avec lui. Yannick était présent au sein 
du club depuis près de 30 ans.
Comme les années précédentes, Oléron VTT a 
organisé pour la sixième fois consécutive, les parcours 
oléronais du Raid Défi D’Elles le 7 octobre ainsi que 
ceux de la veille sur le continent. Les 45 équipes de 
deux féminines étaient accueillies pendant 3 jours par 
le NOVOTEL THALASSA OLERON de Saint-Trojan-les-
Bains.
Le départ a eu lieu le vendredi 6 octobre sur l’île 
Madame en course à pied. Après un tour de l’île, 
les concurrentes ont atteint Brouage en suivant un 
parcours côtier.
Le samedi 7 au matin, c’est de Chassiron qu’elles 
se sont élancées en direction du NOVOTEL. Au 
programme, course à pied et VTT, avec une pause à 
La Martière le midi.
Ce raid réunit des sportifs qui soutiennent la lutte 
contre le cancer du sein. Valérie TRIERWEILER était 
encore une fois présente en tant que participante et 
aussi marraine de ce raid, à l’issue duquel, un don a 
été offert à l’association « Keep a Breast », engagée 
dans la sensibilisation à la prévention de ce cancer.
Karine DESTAINVILLE, encore présidente du club 
à ce moment-là, a déclaré : « Nous avons imaginé 
des parcours ludiques, pour la découverte de notre 
magnifique île, avec sentiers forestiers, passages 
dans les vignes, les marais et sur la plage. Nous 
avons constaté qu’une partie du parcours avait été 
débalisée et heureusement, nous avons pu y remédier 
à temps. Je remercie Christelle GAUZET pour sa 
confiance et nos bénévoles d’OLERON VTT, toujours 
présents, qui ont bali sé et encadré les parcours. 
C’est un plaisir d’organiser ce raid pour une cause 
qui touche quasiment tout le monde, de près comme 
de loin. On connaît tous une personne qui lutte, qui 
est en rémission ou qui décède trop tôt, trop jeune. 
OLERON VTT s’oriente maintenant sur la préparation 
de la prochaine Randonnée des Mimosas le 4 février 
prochain ».

Didier CHARASSE, ex vice-président, est le nouveau 
président du club organisateur. Karine DESTAINVILLE 
a en effet démissionné de ses fonctions et devient 
vice-présidente.
Le départ de la Randonnée des Mimosas aura lieu 
entre 8h30 et 9h30, salle polyvalente de Saint-Trojan. 
Les parcours seront essentiellement dans la forêt de 
Saint-Trojan. De nouveaux circuits VTT et pédestres 
vous attendent : ils sont praticables, même à cette 
période de l’année, et vous feront découvrir, par des 
sentiers techniques, la douceur et les charmes de 
cette forêt. Il y aura 2 circuits « VTT » de 30 et 40 km 
avec une extension de 15 km soit 55 km au total, ainsi 
que deux circuits « marche » de 11 et 17 km.
Pour cette édition, les inscriptions, ouvertes depuis le 
1er novembre, se font uniquement en ligne sur www.
oleronvtt.com. Il n’y aura pas d’inscription sur place.
Les inscriptions seront closes au plus tard le 20 janvier 
ou dès que le nombre maximum de participants sera 
atteint : 1500 en VTT et 1000 pour la marche.
Pour l’organisation de cette randonnée, OLERON VTT 
fait appel chaque année à plus de 100 bénévoles, 
le dimanche matin, répartis sur différents postes : 
accueil-parking, remise des dossards, commissaires 
au niveau des traversées de route, ravitaillements à 
Grand-Village-Plage, en forêt de Vertbois, et sur le 
site d’une cabane ostréicole de Saint-Trojan-les-Bains.   
Chaque bénévole reçoit un cadeau surprise et a un 
repas offert le midi.  
Toute personne désirant rejoindre notre groupe 
de bénévoles le dimanche matin 4 février, peut 
dès maintenant nous contacter par mail à l’adresse 
suivante : contact@oleronvtt.com

Oléron VTT rappelle que des sorties en forêt de Saint-
Trojan-les-Bains ont lieu les dimanches matin pour 
ses adhérents. Rendez-vous parking des épinettes 
de Grand-Village-Plage, près des tennis, à partir de 
9h30. Les points de départ peuvent être différents 
une fois la Randonnée des Mimosas passée.
Le mercredi soir, c’est au départ de Saint-Pierre 
d’Oléron que les entraînements ont lieu à partir de 
18h30.

Tous ceux qui souhaitent s’inscrire au club, sont les 
bienvenus.
Pour tout renseignement : contact@oleronvtt.com
Ambiance conviviale. Venez nombreux !

Oléron VTT
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Comité de jumelage

C
e vendredi matin 24 novembre, nous étions 
quatorze saint-trojanais à la gare de Surgères 
prêts à embarquer dans le train qui allait nous 
mener, via Paris, jusqu’à Bruxelles.

A l’arrivée en gare du Midi, l’échevine en charge 
des jumelages Véronique Caprasse et l’ancien 
Bourgmestre Arnold d’Oreye de Lantremange 
étaient là pour nous accueillir et nous accompagner 
en métro jusqu’à Kraainem.
Le bourgmestre Bertrand Waucquez et les familles 
qui nous hébergeaient nous attendaient à la Maison 
Communale pour des retrouvailles autour d’un verre.
La soirée s’est déroulée dans le calme chez nos 
différents hôtes qui, en plus d’avoir la gentillesse de 
nous ouvrir la porte de leur maison, nous avaient 
préparé un délicieux dîner.

Samedi, sous une belle « drache », c’était journée 
libre, au choix des familles accueillantes. Ceux qui 
n’étaient encore jamais venus à Kraainem ont pu le 
matin découvrir Bruxelles et sa Grand-Place.
L’après-midi, certains ont profité de l’immersion 
Tintin dans le site Tours et Taxis, d’autres ont pu se 
familiariser avec l’Art Nouveau en visitant l’Hôtel 
Van Eetvelde construit par l’architecte Horta puis en 
parcourant l’exposition « la grammaire d’Horta » au 
Palais des Beaux-Arts.
Le Conseil Culturel Francophone et son Président 
Daniel Alexander nous ayant fait l’honneur de nous 
inviter à la célébration des 50 ans du conseil, la soirée 
fut l’occasion de tous nous retrouver dans la toute 
nouvelle salle de spectacle de Kraainem, l’Agora. 
Là, à travers la projection d’une vidéo, nous avons 
pu découvrir le dynamisme du conseil et ses très 
nombreuses activités artistiques et culturelles. Puis 
nous avons pu échanger avec les sympathiques et 
nombreux kraainemois présents, autour d’un copieux 
apéritif dînatoire.

Dimanche, nous avions rendez-vous dès 8h30 à la 
Maison Communale pour un départ en bus pour la 
côte belge ; plus de drache mais un petit froid sec.
Arrivés à Coxyde, un petit-déjeuner avec café et 
croissant nous attendait, puis départ vers Saint 
Idesbald où nous avons pu visiter le musée Paul 
Delvaux, une magnifique découverte avec des guides 
passionnés et passionnants.
Le déjeuner s’est déroulé dans le typique village de 
Furnes où nous avons pu ensuite profiter d’une visite 
guidée à la découverte de l’histoire du village et de la 
vie qu’y a mené Paul Delvaux à partir de 1969 et où il 
s’est éteint en 1994, mais aussi goûter à la spécialité 
locale, la tarte meringuée composée de couches de 
meringue et de crème au beurre !
Des estomacs et une journée bien remplis qui, au 
regret de certains d’entre nous, ne nous a pas permis 
d’admirer le gris de la Mer du Nord.
Au retour, la journée s’est achevée au restaurant le 
Mess à Bruxelles avec un excellent repas, les discours 
de circonstance et les traditionnels échanges de 
cadeaux. Madame le Maire de Saint-Trojan a offert au 
Bourgmestre de Kraainem un poisson, œuvre réalisée 
par Pierre Vouzelaud, artiste ayant exposé dans nos 
cabanes sur le port, réunissant des iconographies de 
Tintin, un petit clin d’œil à nos amis belges ! En retour 
le Bourgmestre de Kraainem a offert un tableau 
réalisé par une artiste kraainemoise qui va vite trouver 
sa place dans notre mairie.

Un agréable voyage chez nos amis belges.

L’ECHO DU MIMOSA



ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE
DU COMITÉ DE 
JUMELAGE
L’assemblée générale 
annuelle du comité de 
jumelage se tiendra 
vendredi 26 janvier 
2024 à 18h, salle de 
l’Eperon, nous espé-
rons vous y voir nom-
breux. 
Nous présenterons les 
différents évènements 
à venir : au printemps 
les semaines belges 
avec l’exposition 
du Cercle d’Art et la 
représentation du 
Théâtre Royal des 
Parenthèses de Kraai-
nem, puis à l’automne 
une visite à Seeshaupt 
en Bavière.

Société des Régates

En 2021, pour que Gardénia puisse naviguer en toute sécurité, des 
travaux importants étaient à mener sans tarder… Notre cabane ne nous 
permettait pas d’entreprendre ce chantier.

La CAVIP est venue à notre secours en mettant amicalement à notre 
disposition durant l’hiver 2020-2021 « La Boudeuse » une ancienne 
cabane ostréicole… aux fondations solides. Après 6 mois, les travaux 
réalisés par les membres de l’association, Gardénia est prêt. Un repas 
chaleureux clôture le chantier et le canot retrouve son élément le 21 juin 
2021, son fidèle capitaine Gaby PATTEDOIE à la barre... et à la godille.

Aujourd’hui...
2023 : Grâce à l’aide précieuse de la mairie de Saint-Trojan, nous 
sommes locataires de « La Gaurivaudière » située au bout du quai 
Raoul Coulon. Ancien établissement ostréicole créé par Guy et Suzel 
CHARRIER à la fin des années soixante, la Gaurivaudière comprend 
un bâtiment de plus de 180m², une claire, deux viviers et une cabane 
ostréicole exploitée en son temps par Charles GAURIVAUD, puis par 
son fils Bernard.

La Gaurivaudière sera :
 Dès cet hiver, un chantier de restauration pour « Marie-Thérèse », 

pinasse de 6,5 m, qui sera la première à bénéficier des soins des 
membres de l’association.

 Un lieu de réunion et de partage où, autour de documents anciens, 
photos, cartes postales, outils etc. nous pourrons jeter les bases d’un 
lieu de mémoire montrant la vie des pêcheurs ostréiculteurs de Saint-
Trojan au XXe siècle.

 Autour d’une claire et de deux viviers, le lieu idéal pour faire 
découvrir l’affinage de l’huître et le travail de l’ostréiculteur.
 Une cabane traditionnelle qui, une fois restaurée, sera le témoin du 

travail des femmes de cabane il y a un siècle, avec présentation d’outils 
et d’équipements d’époque.

Nous avons besoin de vous pour réaliser ce projet. Vous pourrez 
participer ou soutenir la restauration de « Marie-Thérèse » cet hiver par 
exemple ou bien, si vous ou des parents ont été des acteurs de la vie 
du port au siècle dernier, fouillez dans vos souvenirs, votre grenier et 
contribuez à la collecte d’outils, de documents. Vos témoignages sur les 
savoir-faire seront irremplaçables pour valoriser, montrer et expliquer 
ce qu’était la vie du port...

Richard BOCQUET

Société des Régates de Saint-Trojan

29, rue Benjamin DELESSERT – 17370 Saint-Trojan-les-Bains

05 46 76 02 69 - contact@srst17.org – www.srst17.org
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Notre 
cabane 

était trop 
petite...

Lundi matin, retour de la drache 
et fermeture des valises ; 
après avoir grignoté quelques 
sandwichs à l’Agora, ce fut le 
moment toujours émouvant 
des au revoir puis le périple 
Kraainem - Surgères, métro, 
train, métro, train. A l’arrivée à 
Saint-Trojan vers 22h, la fatigue 
se faisait sentir mais nous étions 
tous ravis de ce week-end, de 
ses belles découvertes et de ses 
chaleureux échanges renforçant 
encore les liens d’amitié entre 
nos deux communes.

Monique Gaillot

L’ECHO DU MIMOSA
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Les brèves du Club de Tennis
Le centre expérimental pédagogique maritime 
en Oléron (CEPMO)
Plusieurs classes viennent s’entraîner les mardis dans 
la salle en début d’après-midi pour pratiquer l’activité 
badminton.

Handisport 
Un groupe de 6 adultes du centre LANNELONGUE 
est présent le lundi en début d’après-midi en inté-
rieur.

L’école de tennis
Les années précédentes, durant les 3 mois du 4e tri-
mestre, nous avions réussi à jouer en extérieur mais 
cette fin 2023 a été catastrophique, sans oublier les 
2 tempêtes et les problèmes de condensation dans 
la salle. 

Les résultats sportifs
Les jeunes 11/12 ans sont engagés dans le champion-
nat départemental Individuel sur une longue période 
de novembre à janvier : Elena, Camille, Gaétan, Noah. 
Résultat définitif dans le prochain numéro de L’écho 
du Mimosa.

Les plus jeunes, Samuel 7 ans et Victor 9 ans, font par-
tie d’une sélection Ligue Nouvelle-Aquitaine. Tous les 
deux se situent dans le groupe de tête au niveau de 
la région.

Equipe 50 ans dames : composée de Nathalie CHAM-
PAGNAC, Michelle MESNARD et notre benjamine 
Eléna DULAURANS, ont réussi à terminer vainqueur 
de leur division dans le championnat senior de la 
Coupe d’Hiver.

Entretien des installations
Tâche essentielle de cette période de l’année : l’entre-
tien régulier des terrains pour éviter la prolifération 
des mousses.

Remercions l’équipe technique de la ville qui a pro-
cédé à l’élagage des arbres le long des terrains des 
courts 1-2 et 3, puis opération broyage sur place des 
végétaux dès le lendemain.

Fête du mimosa
Le club participera à la traditionnelle Fête du Mimosa 
et dès à présent, nous faisons appel aux enfants, aux 
parents et à tous ceux qui voudront bien nous aider à 
préparer le char et à défiler avec nous pour que cette 
fête soit une fête pour tous. Cette année, le thème 
sera « la balle aux Jeux Olympiques ».

Stages
Stages de février : Durant les vacances scolaires de 
toutes les zones, des stages seront organisés du lundi 
au vendredi. Pour toutes informations, merci de vous 
adresser à l’accueil du club.

L’ensemble des membres du club ont le plaisir 
d’adresser leurs meilleurs vœux à toutes et à tous 
pour cette nouvelle année 2024 !
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Les Jardins Partagés
La réunion annuelle des jardins a eu lieu le mercredi 29 novembre 2023. 
En préparation de ce�e réunion, la commission des jardins était réunie le 2 novembre.

Si l’année 2022, post COVID, avait vu un nombre 
important de demandes de jardins, cette année a vu 
le départ de 8 jardiniers pour 6 demandes. Il reste 
donc de grandes parcelles. 

Si jardiner, être dans la nature et manger vos légumes 
vous font envie, adressez-vous à la mairie de Saint-
Trojan-les-Bains pour louer une parcelle de 600 m2. 
L’autre solution pour ne pas jardiner seul est de 
contacter l’association du jardin partagé des Bris, 
située parcelle 12, rue Jean Moulin.

Toujours des problèmes récurrents, les sangliers 
et les frelons asiatiques. Pour rappel, les sangliers 
sont arrivés sur l’île à la nage vers les années 1980. 
Sans prédateurs, climat et terrain ont favorisé leur 
prolifération. Il est conseillé de mettre des grillages 
ou des vieilles poches ostréicoles en bas des grillages 
et des portails. 
Les frelons asiatiques prolifèrent également. Ne vous 
attaquez jamais à un nid de frelons, n’appelez pas 
non plus les pompiers mais plutôt un professionnel. 
Des renseignements sont fournis sur le site de la 
Communauté de Communes, dans une rubrique 
« lutte contre les nuisibles ». En février-mars, vous 
pouvez mettre en place des pièges dans votre jardin. 
Plusieurs modèles sont disponibles sur internet.

En 2024, les services techniques commenceront le 
changement des poteaux et des barrières.
Ils ont également reçu du matériel qui favorisera 
l’entretien des fossés. Il est rappelé que la culture 
de plantes illicites est interdite dans les parcelles 
communales notamment le cannabis.

Le prix de location à l’année a augmenté :

 Les grandes parcelles (600 m²) passent de 53 à 54€ 
à l’année MSO et MSE

 Les petites parcelles (300 m2) passent de 26,5€ à 
27€ à l’année COMMISSAIRE

 1/3 parcelle (200 m²) passe à 13,5€

A la fin de la réunion, deux personnes se sont 
présentées pour compléter la commission des jardins 
qui se compose dorénavant de Mmes Fleuroux et 
Tétard et de Mrs Dallet, Menard, Chartreux, Pajot, 
Deroy, Faivre et Masse. N’hésitez pas à leur exposer 
vos problèmes.
Bon repos à tous en attendant le printemps !

Catherine Lejeune, adjointe, Mairie de Saint-Trojan-les-Bains

L’oignon le Saint-Turjan 
L’association L’oignon le Saint-Turjan  
vous annonce son assemblée générale  

qui aura lieu le samedi 24 février à 14h30,  
salle de l’Eperon.  

Elle est ouverte à tous.
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Informations diverses
OFFICE de TOURISME
Avenue du Port  
17370 SAINT-TROJAN-LES-BAINS
Tél : +33 (0)5 46 85 65 23
Horaires d’ouverture
Janvier :
 Du 2 au 31 janvier : du lundi au vendredi 

10h-12h30 / 14h-17h (fermé le jeudi après-midi)
Février :
 Du 1er au 9 février : du lundi au vendredi 

10h-12h30 / 14h-17h
 Du 10 au 29 février : du lundi au samedi 

10h-12h30 / 14h30-17h30
 Week-end de la Fête du Mimosa :  

samedi 17 février : 10h-13h /14h-17h30 et 
dimanche 18 février : 9h30-12h30
Mars : 
 Du 1er au 8 mars : du lundi au samedi 

10h-12h30 / 14h30-17h30
 Du 11 au 30 mars : du lundi au vendredi 

10h-12h30 / 14h30-17h30
Samedi 31 mars : 10h-12h30 / 14h30-17h30

MAIRIE
66 rue de la République - 05 46 76 00 30
Ouverture du lundi au vendredi de 9h00 
à 12h30 et de 13h30 à 16h00 (fermeture 
le mardi et le vendredi après-midi). 
Ouverture le samedi de 9h00 à 12h00. 
accueil@saint-trojan-les-bains.fr

CULTE RELIGIEUX
Renseignements à l’office de tourisme

BIBLIOTHÈQUE
Place de la Résistance - 05 46 36 53 69
Lundi 14h30 - 16h00 / Mardi 16h30 - 18h30
Mercredi 14h30 - 16h00 / Jeudi 10h30-12h 
Samedi 10h30 - 12h00

CIMETIÈRE
Ouvert de 8 heures à 20 heures.

CIAS Oléronais  
4 bd Victor Hugo - Le Château d’Oléron
05 46 47 71 23
c.i.a.s.-sud.oleron@mairie17.com

CENTRE HOSPITALIER  
de ROCHEFORT, 1 avenue de Béligon  
05 46 88 50 50

AGENCE POSTALE 
COMMUNALE   
Bd Pierre Wiehn. 
Du lundi au samedi de 9h30 à 12h00
Levée du lundi au vendredi  
à partir de 14h. Levée le samedi à 10h.

MAISON DES SERVICES  
AU PUBLIC  
55 bis, route des allées, St-Pierre d’Oléron
Horaires : du mardi au samedi matin 
8h30/12h30 et 13h30/17h30

COMMUNAUTE DE COMMUNES  
59 route des allées - 05 46 47 24 68 
17310 ST-PIERRE-D’OLÉRON 

MARCHÉ  
Réouverture progressive du marché  
à partir du 23 janvier. 

NAVETTE GRATUITE  
Tous les jeudis matin : domicile/centre-
bourg. Inscriptions en mairie

MONALISA  
Dispositif de lutte contre l’isolement 
des personnes âgées : visites, lectures, 
marches, jeux, sorties. Contact en mairie.

R.E.S.E. (Régie d’exploitation des 
services des eaux de la Charente–
Maritime) Le Riveau 17550 DOLUS
Contact téléphonique : 05 46 75 39 64
du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30  
et de 13h30 à 17h30, le vendredi de 8h30 à 
12h30 et de 13h30 à 17h. En cas d’urgence 
pour tout problème concernant l’eau et 
l’assainissement 05 46 93 19 19.

GENDARMERIE, composer le 17

POMPIERS, composer le 18

URGENCES, composer le 15

EDF (dépannage) : 0810 333 017

SANTÉ
 CENTRE DE SANTÉ  

 « LES TRÉMIÈRES »
19, boulevard Félix Faure 
05 79 22 01 90
INFIRMIÈRE :  
Mme Murat Marie-Charlotte

MÉDECINS :  
Dr RIVAUD Delphine - Pédiatre  

Dr RUCHAUD Thibault - Médecine générale. 

Médecine générale de l’enfant. Urgences et 

soins milieu sportif. Mésothérapie. 

Dr BERTHELOT Dylan  - Médecine générale

Dr SPIELMANN Silke  - Médecine générale

PSYCHOLOGUE :  
Mme DEBLOCK Isabelle

SAGE-FEMME :  
Mme DELSOL Agathe

  INFIRMIÈRES
Cabinet 12 bis avenue du Port
06 46 03 18 42
- CACHART Marie-Pierre
- SMOLEAC Cristina

Cabinet « Les Mouettes »
44 rue de la République
05 46 47 44 67 / 06 85 75 65 06
- DUCOURET Océane
- EVERS Estelle
- PESCHEUX Sophie

 KINÉSITHÉRAPEUTES
Cabinet Place des Filles de la Sagesse
05 46 76 04 87
- PRIMAULT Chloé : 06 68 37 88 82
- BEDLEEM Jérôme : 05 46 76 04 87

Cabinet 12 bis avenue du Port
05 46 36 70 23 / 06 10 14 68 92
- LEROY Frédéric

 OSTÉOPATHES

Cabinet - 41 bis boulevard de la Plage  

- LEYDIER Anaïs : 07 66 66 05 46  
Consultations à domicile  

- BOBIET Julien : 07 87 00 04 59
- PIEN Solène : 06 73 61 60 89

 PHARMACIE
Pharmacie du Grand Large  
Mme M DULAURANS  
36 boulevard de la Plage : 05 46 76 00 21

LES PERMANENCES
 PERMANENCE URBANISME  

CADASTRE EN MAIRIE
Sur rendez-vous le lundi, mardi, jeudi  
et vendredi matin uniquement.

 PERMANENCE SERVICE SOCIAL  
EN MAIRIE
Mme OSZTAB Pauline 

Assistante sociale uniquement sur 
rendez-vous au 05 46 47 00 68
Permanences en mairie tous les 15 jours. 

 PERMANENCE MISSION LOCALE  
Tous les jeudis en mairie, de 14h à 16h. 
05 46 99 06 00.

 UNION DÉPARTEMENTALE DES 
ASSOCIATIONS FAMILIALES (UDAF) 
Sur rendez-vous à l’accueil de la mairie.

 PERMANENCE MUTUELLE  
(MA COMMUNE MA SANTÉ) 
Uniquement sur rendez-vous,  
une fois par mois.

 PERMANENCES MSAP   
La MSAP intervient à Saint-Trojan-les-
Bains sur rendez-vous uniquement  
(au 05 46 47 65 00) les jeudis des 
semaines impaires (salle du Club du 
Temps libre) : aides aux démarches 
administratives du quotidien ; accès au 
numérique.

 CONCILIATEUR DE JUSTICE 
M. VIGENT : 06 74 46 80 05 
vigent@orange.fr, 

PRATIQUES
 SERVICE ENVIRONNEMENT

Pour toutes démarches administratives, 
contacter le Service Collecte à la 
Communauté de Communes  

au 0800 800 909

 RAMASSAGE  
DES ORDURES MÉNAGÈRES
De septembre à juin : la collecte des 
« ordures ménagères » est le mardi matin 
et la collecte des « emballages ménagers 
et papiers » est le samedi matin.  
Les bacs sont à sortir la veille des jours de 
collecte à 20h00, poignée côté rue.

 COLLECTE DES VERRES
Utilisation obligatoire des containers 
spéciaux de couleur verte disposés sur 
les principales voies de circulation.

 DÉCHÈTERIE
Route du Riveau, prise de Fontembre  
Le Château d’Oléron : 05 46 75 48 69
Réception gratuite de toutes les ordures non 
ménagères (taille de jardin, appareils ménagers, 
huiles de vidange, gravats, verres, papiers, 

matelas, sommiers…). Tri nécessaire avant dépôt.
Les horaires d’ouverture :

Du 1er novembre au 30 mars :  

du lundi au samedi : 9h - 11h50 / 14h - 17h50.

Carte d’accès obligatoire  
pour entrer sur la déchèterie.



CÉLÉBRATION DES NOCES D’OR  : 
Guy, Pierre ROZAIS et Colette PINAUD,  
le 18 novembre 2023,  
mariés à Dolus d’Oléron le 6 octobre 1973. 

NAISSANCES : 
Simone, Mirelle, Solange BELAND PORCHERON,  
le 6 octobre 2023.

DÉCÈS : 
Patrick, André DESSONET, le 24 novembre 2023,  
à Saint-Trojan-les-Bains, âgé de 72 ans.

Ahmed TOUNSI, le 24 novembre 2023,  
à Saint-Trojan-les-Bains, âgé de 85 ans.

René, Yves ROUMEGOUS, le 28 novembre 2023,  
à Saint-Trojan-les-Bains, âgé de 93 ans.

TRANSCRIPTIONS : 
Rémy, Pierre AUGER, le 4 septembre 2023,  
à Saint-Pierre-d’Oléron, âgé de 94 ans.

Dominique, Renée SANCANDI, épouse MIDY,  
le 11 décembre 2023, à La Rochelle,  
âgée de 77 ans.  

État civil

Bulletin municipal de la commune
de Saint-Trojan-les-Bains 

Achevé d’imprimer à 1600 exemplaires  
sur les presses de l’imprimerie  

Marennes Impression. 
Janvier 2024  

Ce magazine est imprimé  
à l’encre végétale.

Parution du prochain numéro : avril 2024

Contact : 
05 46 76 00 30 

communication3@saint-trojan-les-bains.fr
Service culture & communication 
Mairie de Saint-Trojan-les-Bains

66 rue de la République
17370 Saint-Trojan-les-Bains

Abonnez-vous pour recevoir hors commune L’écho du 
Mimosa en version papier  

(16€/an) 

ou rendez-vous sur notre site internet  
pour accéder gratuitement au PDF :

https://saint-trojan-les-bains.fr/lecho-du-mimosa
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Démarchage abusif 
Oui au photovoltaïque 

mais pas à n’importe quel prix !
En ces temps de crise énergétique et de lu�e 
contre le dérèglement climatique, l’énergie 
photovoltaïque bénéficie d’une exposition 
médiatique exceptionnelle et d’un engouement 
certain auprès du grand public. 

Sur l’île d’Oléron, avec un taux d’ensoleillement 
important, elle sonne comme alternative naturelle. 
Certains l’ont si bien compris qu’ils n’hésitent pas à 
jouer les colporteurs pour les uns, les profiteurs pour les 
autres. La communauté de communes de l’île d’Oléron 
alerte sur ces pratiques douteuses et répréhensibles 
qui risquent de compromettre le déploiement du 
photovoltaïque sur le territoire.
Les services de la communauté de communes de l’île 
d’Oléron se tiennent à la disposition du public pour les 
accompagner tout au long de leur projet photovoltaïque.
N’hésitez pas à contacter l’accueil au 05 46 47 24 68 
ou à envoyer un mail à l’adresse suivante :  
accueil@cdc-oleron.fr 



MARENNES IMPRESSION - 05 46 76 75 16

Fête du Mimosa 2002


